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Sobre una Posibilidad de Esquematizacion
de la Problematica Social

Por Oscar URIBE VILLEGAS,
del Instituto de Investigaciones So-
ciales de la Universidad Nacional
Auténoma de México.

LA Organizacion de las Naciones Unidas se ha encargado de delimitar
claramente los conceptos de “nivel”, de “estandar” y de “norma”
de vida en una publicacién suya intitulada Informe acerca de la Medicién
Internacional de los Niveles de Vida que hemos tenido ocasién de sinte-
tizar en estas mismas paginas.! La diferencia fundamental entre “nivel”
y. “estandar” de vida se establece considerando, por una parte, el con-
junto de condiciones reales de existencia alcanzadas por un grupo de so-
ciedad humanos y, por otra, el conjunto de condiciones que ese grupo
humano o sociedad consideran deseable, posible y justo alcanzar. Il in-
tento delimitativo, tal y como se presenta en el Informe puede parecer
un tanto ocioso y, en realidad, no alcanza sino una mera instrumentalidad
inmediata en cuanto, segin se refleja en dicha publicacién, los expertos
de las Naciones Unidas se detienen a considerar tnicamente los pro-
cedimientos de medicién de los niveles de vida, sin atender para nada a
los estandars que, a la luz de una consideraciébn mas amplia, resultan
tener una importancia por lo menos igual a la que corresponde a los niveles
de vida estudiados por la Comisién en esas paginas.

1 Secccién bibliografica de la Revista Mexicana de Sociologia. Afio XviIL
Vol. xvirr. Nam. 1, pp. 186-6.
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De primera intencién, se tiene la tendencia a considerar —como lo
ha hecho la comision correspondientes de la O.N.U.— que la investigacion
del nivel de vida de un grupo humano o de una sociedad es mas impor-
tante que la pesquisa que pudiera hacerse acerca de los estandars de vida
de ese mismo grupo humano o de esa poblacién. En un segundo examen,
puede parecer a muchos que el estudio de los estindars de vida resulta
tener mucho mayor importancia y ser el tnico realmente significativo
si se le compara con el examen que pudiera hacerse de los niveles de vida.

La primera tendencia apuntada la hemos criticado ya en otro lugar, 2
pero, al hacerlo, hemos caide en lo que ahora consideramos como segundo
error, al dar primacia a la investigacién de los cstandars de vida sobre
la de los niveles de vida en el ambito de la pesquisa social.

Nuestra critica de la primera posicion —que, como indicamos, es
caida en la segunda, ahora inaceptable para nosotros mismos— se concre-
tiza en los siguientes paragrafos que, en cuanto no representan especial
acierto de parte nuestra, citaremos in extenso. I'rente a la distincién
entre ‘“‘nivel” y “estandar” de vida, deciamos: ““jPerfectamente —se nos
dird— quédese el cientifico con el concepto de ‘nivel de vida’ que no im-
plica valoraciones sino adscripcién posicional en una escala y guirdese
la nocién de ‘estandar de vida’ para el moralista o para ¢l politico. Si,
pero la pesquisa que hagamos con respecto a los ‘niveles de vida’ de Jos
diversos pueblos ; qué beneficio nos reportara? Ninguno. A no ser el de
dar satisfaccién a alguno de los que, aun con alma de nifio, gusten de
exclamar ‘Ay, mama, mira... si en B (aqui el nombre de un pais) hay
mas postes de teléfono por 10 (100, 1000, 10000, un millén) de habitan-
tes que en C! Tonteria, nos parece, porque los datos no son compara-
bles; porque no nos dicen, ni solos ni en €l conjunto que sirve para cla-
borar los indices de niveles de vida, a costa de qué valores internos del
grupo se ha obtenido esa primacia de B sobre C en cuanto a numero de
postes de teléfono, en cuanto a numero de refrigeradores o a qué sabemos
nosotros que tantas otras cosas mas. Tonterla —nos parece— porque
tales indices nada nos dicen de los problemas que los miembros de B
sienten y confrontan, ni de los problemas que los individuos integrantes
de C confrontan y sienten. Tonteria —mnos parece— porque estamos
planteando problemas ficticios, como si la humanidad fuese una y no una
y diversa, como si tantos afios de estudios historicos y etnograficos nada
nos hubieran ensefiado. Tonteria —nos parece, repetimos— porque esta-

2 “Requerimientos Intrinsecos de la Pesquisa Social y Responsabilidades
del Investigador.” R. M. S., xvi, 1, pp. 125-44.
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mos juzgando a las sociedades con criterios heteronémicos y estamos valo-
rando —sin percatarnos o sin querer percatarnos de ello— y porque,
en consecuencia —también sin apercibirnos o querer apercibirnos de
ello— estamos invalidando cientificamente la misma pesquisa social que
aparentamos defender. Porque si la pesquisa social ha de poner al des-
cubierto necesidades y problemas reales y no ficticios, deberd atender a
los que lo sean para el grupo, para la sociedad o para la cultura reales y
concretas que estudie, y no a los que resulten problemas (;cabrd designar
asi tales artificiosas construcciones mentales?) sélo en la conceptuacién
abstracta de lo que deben scr el Grupo, la Sociedad o Ja Cultura”.

La posicidén implicita en las lineas anteriores tiene tras de si consi-
deraciones técnicas acerca de la forma en que debe realizarse una inves-
tigacién social concebida como proceso (ue obedecc a una serie de re-
querimientos intrinsecos; consideraciones que no pueden aparecer en
una, cita privada de su contexto como es la que acabamos de transcribir,
pero dicha posicidn obedece también —y ;por qué no confesarlo?— a
una preocupacién de orden extra-cientifico o, por lo menos, parcialmente
extra-cientifica, condicionada por la pertenencia del autor a una poblacion
de uno de los paises a los que indebidamente se llama “subdesarrollados” *
¥, por lo mismo, a la poblacién de uno de los paises a los que habitual-
mente —dentro de concepcidon que también hemos criticado 5-— se consi-
dera como “receptores de la asistencia técnica”. Se trata, en efecto, del
peligro de que, sobre la base de una determinacion aparentamente obje-
tiva de niveles de vida deficientes, los paises considerados como “dona-

3 Articulo citado. Pp. 140-1.

4 Puede consultarse al respecto la comunicacidn enviada por el Prof. Emile
Sicard al Sexto Cengreso Nacional de Sociologia (de México), rcunido en Mo-
relia en 1955 y al cual asistiera personalmente el autor, presentando algunas
consideraciones complementarias; comunicacion relativa a la “Necesidad de Esta-
blecer una Categoria Intermedia entre las de Paises Altamente Desarrollados y
Paises Subdesarrcllados”, Estudios Sociolégicos. Volumen Sexto. Tomo Primero.
Instituto de Investigaciones Sociales. México, 1955, pp. 119-61. En su porcioén ter-
minal, el autor deja indicado cémo posiblemente hubiera necesidad de incluir a
México entre los paises constituyentes de la categoria intermedia que propome, en
cuanto hay que resolver por la afirmativa la pregunta de “El México que nos
acoge éno es, en cierto modo, ¢l tipo de los Estados, Pueblos y Naciones que
a la vez toman prestado y hacen aportaciones a esos dos hechos humanos que son
Cultura y Civilizacién?” (p. 161).

S En “La Asistencia Técnica, Relacidin Socio-econdémica Contemporanea”.
Rewvista Mexicana de Sociologia. Afio xvir. Vel xvir. Nam. 1, pp. 112-21.
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dores” de asistencia técnica canalicen su ayuda en el sentido o hacia los
renglones que puedan parecerles més convenientes de cubrir, sea en
razon de sus propios intcreses y sin tomar cn consideracién el perjuicio
que pueden causar en el pais receptor, o sea a causa de que, por descono-
cimiento, piensen que tal forma de canalizacion puede ser benéfica para
el pais receptor en tantd que ¢ste, de acuerdo con sus estructuras menta-
les y con las matrices valorativas que lo rigen, piensa que la canalizacion
debiera hacerla hacia otros sectores de la vida econdmica, social o cul-
tural.

Tanto la cansideracién técnica—requerimientos intrinsecos 'de la
pesquisa social— como la consideraciéon politico-social —necesidad de
respetar el derecho de auto-determinacién de los pueblos, no refiida con
la posibilidad de colaboraciéon entre ellos—, nos hicieron redactar los
renglones transcritos que no encaran sino en forma simplista el proble-
ma de la relacion tedrico-practica entre nivel y estindar de vida.

No tuvimos en cuenta, en efecto toda la complejidad del problema,
va que, st bien sigue siendo valido el que los problemas, para ser rea-
les y no ficticios deben atender a las definiciones y planteamientos que
de ellos mismos hagan el grupo, la sociedad o la cultura particulares y
concretos y no a las definiciones o planteos que en abstracto se hagan con
respecto al Grupo, a la Sociedad o a la Cultura, no es menos cierto que,
en dichos problemas existen dos componentes que a menudo se encuentran
unidas entre si de manera inextricable. Hay, en efecto, todo un sector
producto de la pura construcciéon mental o intermental; mero producto
de acciones y reacciones entre los individuos integrantes del grupo, de
representaciones colectivas del mismo, pero, al lado de este sector cxiste
otro que es independicnte de tales acciones y reacciones o de tales repre-
sentaciones colectivas. Se trata, por una parte, de necesidades de raiz
biologica— necesidades fisioldgicas como el hambre y el sexo—, y se
trata, por otra parte, de necesidades de orden o condicionamiento socio-
cultural —nccesidad de hacer la peregrinacion a la Meca para el musul-
man, o necesidad de usar la mas reciente de las creaciones de Dior, o de
sus sucesores una vez muerto él, para la dama que viste a la dltima
moda—.

Si se considera esta nucva presentacién del problema, tendremos,
por una parte, necesidades fundamentalmente biolégicas, comunes a todos
los hombres, pertenezean a la sociedad total a las que pertenecieren vy,
de otra parte, necesidades de cufio o de matizacién cultural (una forma
especifica de vestido, ¢l de moda, ejemplifica Ja matizacion cultural de
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la necesidad de cubrirse) especificas para los individuos pertenecientes a
una sociedad total o a un grupo particular dados.

Las mismas necesidades comunes a todos los hombres, se diversifi-
can de acuerdo con condicionantes de orden geogrifico (las necesidades
alimenticias en los trépicos resultan distintas de las necesidades alimen-
ticias de quienes habitan en las regiones polares); condicionantes de
caracter bioldgico (necesidades del hombre distintas de las de la mujer;
del nifio diferentes de las del adulto y de las del anciano; del braquitipo
frente a las del longitipo, elc.), pero dicha diversidad no interesa en
forma inmediata a las ciencias sociales, en tanto que les interesa, y muy
directamente la gran diversidad de necesidades producidas por la vida
social y cultural.

Con respecto a esas necesidades puramente bioldgicas (y el problema
practico para el estudioso consiste en determinar hasta dénde una necesi-
dad tiene realmente tal caricter v desde dénde se le construye cultural-
mente) toca sobre todo a las ciencias naturales determinar cuales son
los requerimientos minimo, medio, normal y 6éptimo del ser humano
pertenezca a la sociedad a la que perteneciere. Y en este plano tan sélo
¢s en el que parcce que puede hablarse con rigor de medicion de niveles
de vida. ; Por debajo de qué nivel —permancciendo constante las demas
condiciones— el consumo de determinados elementos alimenticios produce
trastornos en el scr humano o incluso le ocasiona la muerte? Iis ésta de
las preguntas que, en forma burda, resultaria molde en el que se vir-
tieran las interrogantes de este tipo de investigacion. En estas condi-
ciones, se trataria, en ultimo analisis, de configurar una imagen abstracta
del hombre necesitado, al filo del desplome biologico final, pero se irata-
ria, asimismo, de determinar las condiciones optimas de existencia del
hombre sano, a fin de tener un patrén con el cual comparar a los indi-
viduos integrantes de un grupo humano, y determinar si los mismos
alcanzan o no el nivel vital adecuado. Frente a la diversidad de con-
diciones ambientales, de estructura demogrifica, etc. (“morfologico-
sociales” es posible que dijera la escuela francesa de sociologia), seria
necesario que cada uno de los requerimientos resultase a su vez puesto en
funcién de los diversos factores de caricter climatico y de caracter biolo-
gico, a fin de marcar deficiencias o excedencias con respecto a esa abs-
traccién particularizada y no a una abstraccién no ubicada ni espacial
ni temporalmente.

Pero, en tratindose de todas aquellas necesidades que, si se quiere
hablar con cierta libertad, “la cultura especifica o el grupo especifico inven-
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tan” ya sea creandolas cx-nihilo (o poco menos), o ya sea transformando
las realmente existentes, ¢l problema es otro; las dificultades aumentan de
inmediato puesto que ya no se trata de mediciones objetivas, sino de me-
didas en relacion con las creencias, con las actitudes del grupo; en relacion
—si hemos de decirlo de una vez— con su concepcién cosmologica, antropo-
filos6fica, axiologica—, en relacién con su imagen del mundo, en relacién
con la imagen que tenga del hombre y de su insercidon en el universo
tanto natural como social, en relaciéon con su conceptuacion de los valores
y con su particular jerarquizacidon de los mismos.

‘n el caso de las nccesidades especificas, de raiz cultural, el dnico
que puede proporcionar el patréon con el cual comparar la situacién del
grupo para calificarla de suficiente, de deficiente o de excedente (esto
probablemente nunca ocurra en este sector) es ¢l grupo mismo.

Se trata de determinar qué es lo deseable, posible y justo alcanzar.
La libertad, llevada a su maxima expresion, proyecta al grupo hacia
el reino de los valores, pero, el grupo mismo pronto tiene que reconocer
limitaciones tanto de orden fisico como de cariacter humano. Necesita
reconocer que los recursos con que cuenta la Tierra en general, y la
porcién sobre la que ejerce dominio en particular, son escasos. Necesita
reconocer, de otra parte, que al lado suyo existen otros individuos y
grupos que se consideran con iguales o con mejores derechos a disfrutar
de la Tierra en gencral y de cada una de sus porciones en particular.
Precisa que frene sus deseos para acomodarlos a lo que se considera
posible; mas adn, a lo que él considera justo. Se trata, en cste 1ltimo
caso, de una ultima limitacién (que, en ocasiones puede no ser sino
el mero justificativo de una extra-limitacion, del desbordamiento de una
ambicién). Se trata entonces, en este sector, que posiblemente sea el
mds amplio del capitulo de las necesidades humanas, de una investiga-
cién de los estandars de vida.

En tanto se trate del estudio de las necesidades reales de un grupo
humano, la investigacién podrd moverse dentro de limites estrictamente
cientificos y en el campo de una metodologia rigurosa en cuanto el con-
cepto de “nivel” de vida abarque condiciones reales de existencia de los
individuos miembros de un grupo humano o de una sociedad, medidas
en términos de las neccesidades primariamente fisiologicas de sus miem-
bros (afirmamos, conforme a esto, que es imposible la medicién cien-
tifica de “niveles” de vida si nos empefiamos en hacer que este concepto
abarque tanto las necesidades que en una dicotomizacién burda distin-
guiriamos como “‘materiales” como las que en esa misma dicotomia cali-



Sobre una Posibilidad . . . 233

ficariamos de “espirituales”). En cuanto se trate de determinar las
condiciones de vida que el grupo considera deseable, posible y justo al-
canzar, la investigacion, para ser cientifica, debe abarcar tanto esas nece-
sidades “materiales” —en cuanto por una deformacion la cultura especifica
puede transformarlas— como las necesidades “espirituales”. Los resul-
tados netos de una investigacion y de la otra, desvinculadas entre si
consistirian, por una parte, en establecer: los individuos del grupo o de
la sociedad en estudio muestran las siguientes deficiencias organicas,
atribuibles a la falta o a la deficiencia de tales y cuales elementos (y,
en este sentido, es permisible la comparacion con lo que ocurre con indi-
viduos de otros grupos o de otras sociedades) ; por otra parte, el resul-
tado consistiria en establecer: los individuos del grupo de la sociedad
en estudio sienten o se creen victimas de las siguientes deficiencias, tanto
“materiales” como “espirituales”. En tanto se estudic el nivel de vida,
se estard determinando el conjunto de condiciones de subsistencia de los
individuos que constituyen el grupo; en tanto se estudic el estindar
de vida, se estard determinando el conjunto de condiciones satisfacto-
rias de subsistencia del grupo (el grupo puede, en realidad estar sacri-
ficando incluso a algunos de sus individuos en aras de los ideales gru-
pales, cuando no estd dispuesto a sacrificar a otros grupos en aras de
sus propios ideales).

A Ja luz de consideraciones como las anteriores, creemos de gran
importancia el estudio cientifico de los estindars de vida, ya que de la
satisfaccion o insatisfaccion de los grupos o de las sociedades en relacién
con sus creencias y matrices valorativas han dependido y dependen gran
ntmero de conflictos intergrupales e internacionales.

El problema ulterior que plantea el estudio de los estandars de vida
es de un caracter muy distinto: compete a la filosofia y no a la ciencia
determinar el valor que deba de atribuirse a los estindars de vida de los
diferentes grupos y sociedades.

Pero, no solo conviene precisar cuales son las limitaciones que im-
plica el estudio de los niveles de vida y cuiles los resultados que podrian
obtenerse de estudiar los estindars de vida en forma aislada, sino que
es necesario consignar, como tercera posibilidad fructifera, la de estudiar
“nivel” y “estindar” de vida en sus relaciones mutuas. Iin este sector,
apunta una de las directrices que pueden llegar a contarse entre las mas
fecundas para el estudio de la problematica social de un grupo, de una
comunidad, de una nacién o de la sociedad humana en general.
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Stuart A. Queen, catedratico de Sociologia de la Universidad Wash-
ington de Saint Louis Missouri, en una ponencia suya presentada al
Séptimo Congreso Nacional de Sokiologia reunido en Monterrey en
1956, al referirse a los problemas de control social en las ciudades, sefia-
laba que, en general, en las ciudades, “el nivel de vida asciende; sin
embargo, la insatisfaccién de la habitacion y del empleo parecen aumen-
tar; tal vez, el estindar de vida ascienda mas rapidamente que la realidad
o nivel de vida; en otras palabras, es posible que mientras mas articulos
v servicios se consuman, atin mas se deseen, cuando se pasa de lo rural a

lo metropolitano”. 8

Cuando el nivel de vida —grado en que se satisfacen necesidades
“reales” y no “construidas” —estd cercano del estindar de vida— nivel
de las “aspiraciones consideradas como si fuesen necesidades reales”— la
tension que se produce es benéfica para el grupo humano; conforme
las necesidades reales y las sentidas se alejan entre si, la tensién se
torna dramatica y, segtn el apuntamiento de Stuart Quecen en su trabajo,
las aspiraciones por alcanzar crecen a ritmo mucho mas rapido que las
necesidades satisfechas, o sea, que, conforme a férmula popularizadora,
de acuerdo con un modelo formalmente malthusiano, pudiera legar a
establecerse que, conforme las necesidades se satisfacen segum un yitmo
aritmético dc crecimicnto, las aspiraciones crecen de acuerdo con un
ritmo gcomdélrico, principio que, sin embargo, habria que tener cuidado
de delimitar c¢n su aplicacion, va que cse crecimiento exponencial de las
aspiraciones podria no darse en todas las sociedades puesto que, como es
sabido, las teorias del progreso indefinido parecen caracterizar al mundo
occidental.

El tema, contenido en apenas dos lineas del trabajo de Queen, puede
parecer teérico, pero es fecundo en consecuencias practicas, para la so-
ciologia general v mis especialmente para la urbana o, como trataremos
de mostrar mas tarde, para la sociologia de la vida internacional. Iin
efecto, si, por una parte, hav que reconocer con J. Semler Collery”
las diferencias entre la ciudad v el campo en cuanto a aspiraciones de los

6 QureN, Stuart A.: “Los Problemas de Control Social en las Ciudades.”
Estudics Sociolégicos. Volumen Séptimo. Tomo Primero. Instituto de Investiga-
ciones Sociales. México, 1956, pp. 421-8. La cita en p. 424.

7 SeMiErR CoLLERY, J.: “Los Niveles de Consumo de los Asalariados en
el Medio Urbano.” Estudios Sociolégicos. Volumen Séptimo. Tomo Primero. I.
de Inv. Soc. México, 1956, pp. 297-322. Véase con respecto a los deseos de los
asalariados urbanos el cuadro x, de un gran interés.
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habitantes y, consiguientemente, en cuanto a problemas de stdndars de
vida, no hay que reconocer menos que, conforme sefialé T. Lynn Smith
en su trabajo,® la modificacion de los niveles de vida obedece a un
ritmo distinto en la ciudad y en el campo. Las mejoras higiénicas, Jos
adelantos mecanicos, etc., se introducen en el campo mas tardiamente
que en las ciudades. Las ciudades, por su parte, como lugares de fer-
mentaciéon cultural hacen crecer —de modo independiente pero conju-
gado— las aspiraciones. Témense estos clementos y conjuguense: por
una parte, ritmo mas rapido e introducciéon anticipada de mejoras téc-
nicas en el medio urbano; por otra crecimiento rectilineo, uniforme, del
nivel de vida que tales mcjoras contribuyen a obtener (todos éstos son
modos de hablar, meras aproximaciones a una rcalidad que sélo estudios
detenidos y concretos podrian precisar), frente a crecimiento exponencial
(de nuevo, imagen aproximada), continuamente acelerado, del estandar
de vida que tales mejoras desarrollan; por otra, finalmente, cstimulo
independiente a dicho standar, aportado por el desarrollo cultural. Asi
se entenderd la apertura alarmante del abismo entre nivel de vida y
estindar de vida, perfilada dramaticamente en la urbe. Toémense, en
cambio, las contrapartidas, y ¢qué obtendremos?: de una parte, intro-
duccién lenta y retrasada de las mejoras técnicas en el medio rural, igual
crecimiento rectilineo, enfrentado al exponencial (del nivel y del stindar
de vida respectivamente) y, de otra parte, falta de estimulo al desarrollo
acelerado de los stindars de vida por la cultura. Y el drama no se plantea,
pero si la monotonia, el estancamiento y la misma decadencia final del
grupo. Esto significa, en el campo meliorativo, que precisa que la intro-
duccion de las mejoras siga un ritmo regular y sea oportuna; que precisa
que la cultura defina las metas sociales con criterio realista (oportuni-
dad de colaboracion de socidlogos, filosofos v pedagogos y politicos) a
fin de aproximar —hasta lograr que exista una distancia Optima entre
ellos— el nivel y el estandar de vida.

Desde ¢l 4ngulo de la pesquisa social concreta, la hipoétesis segtin
fa cual una porcién considerable de la problematica social puede aprehen-
derse si se esquematiza convenientemente —recurriendo a la utilizacion
conjunta de los conceptos de nivel y de estindar de vida, y al examen
de las interacciones entre las condiciones reales de existencia y aquellas

4

8 SwmrrH, T Lynn: “Diferencias Demograficas Rur-urbanas cn Tatinoamé-
rica”, comunicacién considerada entre los materiales que habrin de integrar el
Tomo Segundo del Volumen Séptimo de Estudios Sociolégicos, y leida personal-

1

mente por su autor en ¢! Séptimo Congreso Nacional de Sociclogia reunido en
Moenterrey en 1956 y consagrado la Sociologia Urhana.
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otras condiciones que las sociedades o los grupos sociales consideran de-
seable, posible y justo alcanzar —resulta ser una hipotesis ardua de pro-
bar en el caso de las socicdades globales, asi como también resulta dificil
su manipulacién cuando se trata de ponerla a prueba en grupos exten-
sos, refativamente dispersos, y caracterizados en forma que no ha dejado
de dar lugar —hasta hoy— a serias controversias, segin ocurre con
las clases sociales. En cambio, parece que la hipébtesis esbozada breve-
mente en lineas anteriores puede resultar mas facil de probar si las
investigaciones concretas se iniclan tomando como bases objetivas de in-
vestigacion, los grupos ocupacionales de la sociedad. Los grupos ocupa-
cionales —de una nacién en general; de una region, especificamente; de
un lugar, en particular— pucden mostrarle al investigador la forma en
que la existencia de un determinado nivel de vida frente a la definicién
grupal de un estandar determinado de vida ® pueden explicar la situacién
social de los miembros del grupo o de la capa ocupacional correspon-
diente.

Si suponemos que se emprende la investigacion del grupo ocupacio-
nal A, la hipétesis fundamental que trataria de probarse cn el caso
consistiria en afirmar que la diferencia entre las condiciones de vida
y los ideales de vida de los individuos dedicados a la ocupaciéon A, es
uno de los factores o motores mas importantes de la vida social de los
miembros de dicho grupo; que la potencialidad, el proyecto de vida,
o la norma de vida® del grupo ocupacional correspondiente, enfren-
tada a la actualidad, a la realidad de una situacién presente, al estilo
de vida del grupo ! constituye la fuerza que hace que los miembros del
grupo se muevan en el ambito social, impulsandoles a afiliarse o a per-
manecer ajenos a ciertos agrupamientos sociales voluntarios; haciéndoles
que participen o se abstengan de participar en ciertos procesos sociales
de cooperacién, competencia y conflicto.

9 Definicién grupal que apela a las representaciones colectivas y estd sujcta
al ejercicio de determinada coercién social y que, por lo mismo, es la que funda-
mentalmente interesa al soci6logo.

10 Debe recordarse que téecnicamente se distingue, en términos muy generales,
entre estindar de vida y norma de vida, segin que la definicién de uno y otra se
haga por la sociedad en su conjunto o por un grupo ocupacional en particular.

11 Empleamcs la expresion “estilo de vida” y no la que podria venir
inmediatamente a los labios de “género de vida” en cuanto esta dltima ha sido
utilizada para designar en términos generales los modos de vida diferenciales de
pastores, recolectores, agricultores, etc.
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En cstas condiciones, la investigacion correspondiente parece divi-
dirse naturalmente en varias partes, la primera de las cuales consiste
en un estudio de los niveles o de las condiciones de vida de los miembros
del grupo, el cual —por lo menos segiin parece de primera intencién—
tendrd que poner énfasis en lo econémico (procedencia y monto de los
ingresos y distribucién de los egresos, atin cuando esta tltima distri-
bucién apunte ya hacia los idcales de vida, asi sea en forma restringida).
Secundariamente, puede tratar de¢ probarse, en tales casos —a la vista
de la distribucién presupuestaria— la hipétesis de que en ¢l grupo sc
cumplen las llamadas leyes de Iingel® sobre distribucién presupuestal,
debiendo precisarse —en caso de que s¢ cumplan— en qué grado se
cumplen, ya que, dentro de las posibilidades de una cooperacion inter-
ocupacional, puede ponerse de manifiesto que si bien, por ejemplo, una
vez superado el nivel minimo de subsistencia, conforme aumenta el in-
greso disminuye el tanto por ciento destinado a alimentacién, dicha dis-
minucién presupuestal difiere en magnitud de grupo ocupacional a grupo
ocupacional ¥ y, en forma aniloga, que si bien conforme aumenta el
monto de los ingresos aumenta el tanto por ciento del presupuesto desti-
nado a adquirir articulos de lujo, este aumento porcentual difiere de
grupo ocupacional a grupo ocupacional y refleja asimismo indirecta-
mente, los ideales o las normas de vida que rigen dentro del grupo
ocupacional.

Iin una segunda etapa, y como telon de fondo o piedra de toque,
seria indispensable tener a la vista un estudio de las condiciones vitales
consideradas como minimas para la subsistencia saludable del ser humano
en el lugar y dentro de las condiciones climaticas y de otro tipo, en que
se realiza la investigacién, y habida cuenta de otras determinantes apro-
piadas, debiendo enfatizarse en esta etapa la importancia del renglén
alimenticio de necesidades minimas de adultos y de nifios, de hombres
y de mujeres, y, en forma secundaria, la correspondiente a los renglones
de habitacién y de vestido.

12 Una referencia a las llamadas leyes de Engel puede encontrarse en el
libro de los Woytinski acerca de la poblacion y los recursos mundiales, de manejo
bastante generalizado entre los estudiosos.

13 Se trataria de mostrar, analiticamente cémo, si bien en el conjunto de
una poblacién e independientemente de las ocupaciones, la disminucién de los in-
gresos o el aumento de los mismos determinan las variaciones justificativas de
las leyes de Engel, en un determinado intervalo de la escala de los ingresos, las dife-
rentes ocupaciones contribuyen en difercntes proporcioncs a aumentos y dismi-
nuciones.
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La comparacién entre las condiciones vitales minimas y las condi-
ciones reales de vida puede permitir, en efecto, el que no sélo se deter-
minen deficiencias y se pongan de manifiesto sub-niveles de vida en
grandes porciones de Ia poblacidon, sino el que se trate de expli-
carlas al través, ya sca de una insuficiencia real del presupuesto frente
a las capacidades adquisitivas de una moneda, ya sea por una inadecuada
distribucion del presupuesto cuyos origenes puede ponerse de manifiesto
que son de caricter social, o por una inadecuacion de los hibitos alimen-
ticos a los que asimismo puede atribuirseles un origen social.

Tras csta constatacién objetiva de deficiencias, y después de hacer
una imputacion causal tentativa que apunta necesariamente desde el An-
gulo de los niveles de vida hacia el de los estindars o el de las normas
de vida, conviene determinar las condiciones de vida que a los mismos
miembros del grupo ocupacional que se investiga podria permitirles una
distribucién presupuestal diferente; renglén deductivo orientado en un
sentido practico —puesto que parece ser (ue ninguna investigacién social
auténtica pucde carecer, asi sea embrionariamente de una cierta directriz
de promocién social— y renglén que tenderia a resolver el problema del
grupo concreto dentro de las condiciones reales y mas simplistas ‘el mis-
mo, o sea, dentro de los limites de una magnitud dada de los ingresos,
en caso de ser esto posible.

En relacién con esa misma etapa, y con referencia a las leyes de
Engel que hemos mencionado anteriormente, pueden surgir algunas hi-
potesis secundarias, de entre las cuales la principal seria la que afirmara
que la distribuciéon del ingreso que hacen los miembros del grupo ocu-
pacional A, se realizaria en forma distinta por los miembros de un grupo
ocupacional distinto, atn cn caso de que el monto de sus ingresos fuera
el mismo u oscilara entre los mismos limites entre los cuales oscilan los
ingresos de los miembros de la ocupacidn A que se estudia. Ln este
sentido, el disefio experimental haria conveniente la realizacion de por
lo menos dos pruebas, una de las cuales consistiria en plantear a per-
sonas pertenecientes a otros grupos ocupacionales —que pueden suponerse
pertenecientes a la misma o a diferente clase social— qué distribucién
harian de su presupuesto entre los diversos renglones (alimenticio, de
habitacién, de vestido, de diversiones, etc.) en caso de que sus ingresos
fuesen los ingresos promedio del grupo ocupacional en estudio. Una
segunda prueba podria consistir en plantearle al miembro del grupo ocu-
pacional A que suponemos en estudio cual seria la distribucion que haria
de sus ingresos en caso de que estos alcanzaran el monto de los ingresos
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de otros grupos ocupacionales contrastantes con el suyo por una o por
varias caracteristicas.

Los esfuerzos anteriores de investigacién tienden a determinar cud-
les son aquellas necesidades definidas socialmente que gravitan sobre las
necesidades definidas biolégicamente y que hacen que éstas queden insa-
tisfechas en forma total o parcial, debiendo preguntarse al respecto si se
sacrifica el consumo de subsistencia al consumo ostentoso o prestigioso
y en qué grado o si se sacrifica ¢l consumo de subsistencia en favor de
los gastos destinados a obtener una mejor educacion ya sea del miembro
del grupo para si mismo o ya sca en beneficio de sus hijos en cuanto
se considere a la educacion como un medio de que progresen social-
mente ya sca €l o ya sean los suyos.

Como es facil comprender, en las etapas precedentes, la investiga-
cién trata de hacer un anilisis de los ideales de vida implicitos, los
cuales quedan a la vista del investigador gracias a un cuidadoso examen
del presupuesto de los investigados y gracias a la observacién y al es-
tudio de la conducta manifiesta de éstos. En cambio, en etapas ulteriores,
la investigacion tendria que orientarse hacia la determinacion de los
ideales de vida explicitos de los investigados; a una comparacién entre
los ideales explicitos y los implicitos; a una comparacion entre los ideales
explicitos y los niveles de vida, y a una determinaciéon de la forma en
que los investigados crcen poder alcanzar los niveles de vida a los que
aspiran pudiendo, en este sentido, distinguirse cntre los medios accesibles
y los no accesibles de dar el salto del nivel de vida actual al deseado,
determinindosc con ello la existencia de mentalidades utdpicas y de men-
talidades practicas dentro del grupo que se estudia, y la distribucion de
las mismas por edades, sexos, etc., pudicndo pensarse asimismo, en cste
sentido, c¢n la determinacién de indices de frustracion social para cada
uno de los grupos ocupacionales o, en una etapa ulterior, para cada una
de las clases sociales, y en la influencia que estos sentimientos de frus-
tracién pueden tener en la psicologia social y en la dinamica social.

En el plano internacional, los conceptos de nivel de vida y de standar
de vida conjugados apropiadamente pueden suministrar asimismo algunas
pistas que permiten explicar la problematica social internacional.
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