Anotaciones para una Tipologia Sociopatolégica. *

Por Oscar URIBE VILLEGAS,
del Instituto de Investigaciones So-
ciales de la Universidad Nacional
Auténoma de México.

DELIMITAR el campo de estudio de la sociopatologia es tarea erizada

de problemas. Para emprenderla con algin fruto, el investigador
debe aceptar previamente la necesidad de sujetar su biisqueda a nume-
rosas y sucesivas aproximaciones, mediante las cuales se ratifique, precise,
complemente, o atin rectifique, lo previamente logrado.

Dejar de reconocer esa necesidad, y conformarse con criterios que
a fuerza de generalidad llegan a ser vagos e imprecisos, constituye un
peligro serio y fundamental. La falta de reconocimiento de dicha ne-
cesidad no puede menos que originar una reiterada violacion de esa regla
del método sociologico segun la cual es imperativa la distincién neta
entre lo que constituye la vida normal y sana de una sociedad, y lo que
es manifestacién morbosa dentro de la misma.

La distincién entre uno y otro tipo de fenomenos no puede sino
parecer de extraordinaria sencillez a los ojos del indocto. En cambio, el
estudioso que con &nimo mas sereno y mas acusada preocupacién rigo-
rista se aproxime al problema, no podra menos de sentir que en su dnimo
se eleva considerable niimero de inquietantes dudas.

De ahi la necesidad de que la demarcacién general, tosca y burda
de las primeras aproximaciones, se convierta en claro y preciso deslinde,
mediante la conteinizacion creciente de un concepto que como el de “des-

* En la redaccién de este articulo se han seguido algunas importantes orienta-
ciones brindadas al autor por el Director de la Revista Mexicana de Sociologia,
para quien son estas lineas de agradecimiento.
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ajuste socio-individual” pudiera parecer, en ciertos momentos, forma
vacia, de inaplicabilidad manifiesta.

Para conteinizar (i.e. “dotar de contenido”) la forma lingiiistica
“desajuste socio-individual”, podemos recurrir combinadamente, al planteo
de una serie de interrogantes, y a la adjudicacién —ya ejemplificadora,
ya tipificadora— de ciertas manifestaciones sociales, hecha en favor de
dicho continente lingiiistico.

Cabe abrir, como primera interrogante, aquella por la cual nos pre-
guntemos: ;qué razén suficiente hay para que —prescindiendo de la ase-
veracion hecha por las autoridades en la materia— hayamos de considerar
que ese desajuste entre el socius y la socieias constituye un morbo social ?

Esta primera interrogante puede resolverse y quedar satisfecha si
consideramos que el desajuste entre el individuo y la sociedad hace peli-
grar la estructura social, ya que desajuste equivale a falta de trabazén
entre los diversos constituyentes de un todo unitario que funciona pre-
cisamente gracias al correcto engranaje de sus diversas piezas, y que la
sociedad es —ante todo y fundamentalmente— un sistema estructural, cons-
tituido por el anudamiento de relaciones humanas. De este modo, nos
resultara evidente que todo lo que atente contra esa estructura, constituira
una causa sociopatogena.

La evidencia de lo anterior queda subrayada en cuanto consideramos
que una de las formas en que se manifiesta frecuentemente el desajuste
socio-individual es la falta de participacion del individuo en la vida social.
No participar en la vida del grupo equivale, en efecto, a invalidar una
serie de interrelaciones humanas posibles, y contribuir con ello a la mayor
laxitud e incluso a la ruptura brusca de la estructura social.

Cuando un individuo no participa en la vida social, y sus relaciones
interhumanas estan reducidas a un minimo o a cero (caso de los “islotes”
sociométricos) dicho individuo no se encuentra integrado a la estructura
de la sociedad, aunque si se encuentre comprendido o rodeado por la
sociedad misma. La ocurrencia de estas dos situaciones, y sus conse-
cuencias sociopatolégicas, cobran mayor significacion si recurrimos a un
simil mecanicista.

Supongamos una maquina en la que una placa con el nombre del
fabricante se hubiese desprendido, cayendo en el punto de union de dos
ruedas dentadas. De dicha placa no podemos decir que esté integrada
en, o que forme parte de la maquina, mientras que si podemos afirmar
que estd comprendida por ella. Es asimismo facil percatarse de que esa
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pieza, sin restar elementos a la estructura total, esta estorbando realmente
el correcto funcionamiento de la misma, en forma analoga a como el
individuo que no participa en la vida social, determina la apariciéon de
morbos, no solo por el grado en el que hace disminuir el nimero de re-
laciones interhumanas, sino también por la manera cn que, estando com-
prendido, pero no integrado en la estructura de la sociedad, se convierte
en elemento que gravita o presiona sobre esa misma estructura.

El que el individuo gravite (como peso muerto) o presione (acti-
vamente) sobre la estructura social nos permite hacer una distincion
que creemos puede tener importancia para la sociopatologia y para la tera-
péutica sociales.

La base de esta distincion entre la gravitacién o la presién individual
sobre el grupo puede hacerse radicar en la forma inconsciente o cons-
ciente, involuntaria o voluntaria de pesar el individuo sobre la sociedad.

El individuo desajustado o inajustado puede pesar sobre los recursos
naturales y humanos de la sociedad que lo comprende pero a la cual no
esta integrado, restandole elementos sin retribuirle en cambio con la con-
tribucién de su propio esfuerzo al esfuerzo conjunto, con las implicaciones
sociopatoldgicas consiguientes; pero puede ocurrir que dicha resta de
elementos y falta de contribucién se hagan involuntariamente, en cuyo
caso podemos hablar de verdadera gravitacién del individuo sobre el gru-
po, segun ocurre en los casos de enfermedad, orfandad y senectud, en
tanto que en otros casos esa resta de elementos puede ser consciente y
voluntaria por parte del individuo que pretende vivir a costa de los de-
mas, lo cual nos permite hablar mas de presiéon que de gravitacién social,
pudiendo contarse entre quienes la ejercen, determinados tipos de ex-
plotadores y criminales.

Entre estos dos tipos sociopatologicos (el que gravita y el que pre-
siona sobre la estructura grupal) hay semejanzas y diferencias acusadas,
ya que fundamentalmente coinciden en el hecho de que, haciendo caso
omiso de las raices psicoldgicas del hecho social al que dan lugar, sus
individuos obligan a la estructura social a funcionar en servicio suyo;
difieren, en cambio, en que mientras aquellos que gravitan sobre la es-
tructura social resultan favorecidos por el buen funcionamiento y por el
mejoramiento del sistema social, aquellos que presionan sobre esa misma
estructura, resultan beneficiados por las fallas que en esa organizacién
y en su funcionamiento se produzcan, de tal manera que, en tanto que
mientras quienes gravitan sobre la estructura social son elementos socio-
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patégenos pasivos, quienes presionan sobre ella, se convierten en ver-
daderos agentes sociopatoégenos, cuya actividad no sélo resulta dafiina por
si misma, sino por cuanto es productora de otros elementos también
patégenos; distincion tipolégica que a nadie puede parecer ociosa si se
tiene en cuenta la importancia ulterior que estas tipificaciones pueden y
han de tener en la determinacidon de una terapéutica diferencial.

Sin embargo, frente a un primer modo de presién sociopatolégica
consistente en el aprovechamiento de las fallas socio-estructurales, hay
una presién de matiz un tanto diferente, que es aquella desarrollada por
quienes no ya sélo pretenden aprovecharse de los desaciertos y fallas de la
estructura social dade combinidndolos habilmente en su propio beneficio,
sino que presionan sobre esa estructura y funcién, para tratar de modi-
ficarlas y acordarlas consigo mismos, de tal manera que —para ellos—
lo dado (el dato del problema) no es la estructura social a la que ellos
deben adaptarse, sino su propia personalidad a la que el mundo social debe
adecuarse.

En este tipo, cabe —por supuesto— hacer distinciones, ya que puede
haber personalidades deficitarias (psicopaticas), o personalidades exceden-
tes, igualmente involucradas en ese intento. El caso de Hitler en un
extremo, y el de los héroes de Carlyle en el otro, podrian resultar exce-
lentes ejemplificaciones.

No obstante, se puede y se debe distinguir entre unos casos y otros,
ya que la personalidad psicopatica que presiona sobre el conjunto social
para adaptarlo a si misma, es siempre sociopatégena, en tanto que las
personalidades excedentes pueden o no, provocar la apariciéon de un morbo
social. La produccién morbosa dependera, en este ultimo caso, de diversos
co-factores, entre los que contard como muy importante el de la existencia
de un alto diferencial entre los centros sobre los cuales obra y deja de
obrar la presién introducida (ya que sélo en casos excepcionales esa
presion actia directamente sobre toda la estructura social) ; de este mo-
do, si la presion introducida tiene un alto diferencial sobre la cultura,
se producird un morbo social que no se hubiera presentado en caso con-
trario.

Si observamos el juego de estos diversos elementos, podremos per-
catarnos de que hay por lo menos dos fases previas a la actualizacién
o falta de actualizacién de un morbo social: la primera de ellas es la
gravitacién o presion que el individuo ejerce sobre la estructura grupal,
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y que —en sus lineas méas generales— queda esbozada en parrafos ante-
riores; la segunda fase de este proceso, c¢s la tendencia al desplazamiento
del equilibrio social como consecuencia de csas gravitaciones o presiones
individuales.

¢ Basta indudablemente esta segunda fase para la apariciéon del morbo
social? Seguramente que no, ya que el hecho de que el equilibrio social
tienda a desplazarse y en realidad se desplace no implica necesariamente
la aparicién de un morbo social, puesto que dicho desplazamiento bien
puede formar parte de la vida sana y normal de la sociedad: ser mani-
festaciéon de su dinamica propia. Si esto es asi, es ldgico hacerse una
segunda pregunta: ;cuando esa tendencia al desplazamiento y ese despla-
zamiento mismo del equilibrio dan lugar a la aparicion de un morbo
social?, o bien, ;cuidndo nos estamos moviendo dentro del campo socio-
légico normal, y cuando dentro del de la patologia social?

Creemos que si tomamos como guia el criterio segun el cual la so-
ciedad es sobre todo una estructura formada por relaciones interhumanas,
podremos llegar a la conclusién de que dicho desplazamiento del equi-
librio social serd patégeno en cuanto rompa la estructura social.

Si volvemos a tomar uno de los conceptos ya enunciados en estas
lucubraciones, o sea el de presion diferencial, podremos precisar un poco
mas la forma en que el desplazamiento del equilibrio deviene morboso.

En efecto, desde el momento en que la presion se ejerce sobre uno
de los puntos de la estructura en tanto que no afecta a los restantes,
la presién —positiva o negativa— determina un desplazamiento de ese
punto, en tanto que los restantes no se desplazan, con lo cual, se presenta
el peligro de ruptura estructural. En cambio, cuando las presiones —po-
sitivas— actian simultinea y coordinadamente sobre toda la estructura
grupal, habra casi seguramente un desplazamiento del equilibrio, pero
dicho desplazamiento no hard sino transformar una estructura social en
otra, determinando incluso el “progreso” tan caro a los pensadores fran-
ceses de hace unos cuantos siglos, sin que en tal forma llegue a romperse
la estructura de la sociedad y esto llegue a acarrear consecuentemente la
ruina de la misma.

De esta forma, creemos posible establecer una diferencia entre dos
modos de desplazamiento del equilibrio, uno de los cuales es sociopatd-
geno, en tanto que el otro no lo es, ya que, cuando el equilibrio se desplaza
en el interior de la sociedad en favor de uno u otro de los centros o
fuerzas articuladores de la estructura, se produce una amenaza de rup-
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tura, y la ruina misma de la sociedad, en tanto que cuando el despla-
zamiento se hace hacia afuera, conjunta y armoénicamente, dicho des-
plazamiento no es sino una manifestaciéon de la dindmica misma del grupo
humano al que afecta.

La forma en que las presiones diferenciales, —incluso positivas—
pueden dar lugar a la aparicion de morbos sociales queda ejemplificada
suficientemente por notas como las siguientes tomadas de una recoleccién
de estudios publicada por la UNESCO: “Durante mucho tiempo, por
dirigirse inicamente a la juventud, la enseflanza escolar ha sido no sola-
mente ineficaz, sino incluso destructiva. En los hogares, se invirtieron
los papeles: el nifio se convertia en profesor de sus padres, con lo cual
se trastornaban las relaciones establecidas, y se producia el resentimiento
entre quienes se veian desposeidos asi de sus prerrogativas.” ! El mismo
informe hace notar la forma en que hubo de reconocerse que era indis-
pensable no sélo educar a unos cuantos individuos, especialmente a los
jovenes (presion diferencial), sino que era preciso brindar educacién
adecuada a todos los miembros de la sociedad a fin de evitar los tras-
tornos ocasionados por la introduccion de esa presion diferencial que
—buena en si misma— resultaba inadecuada y perniciosa en cuanto no
actuaba simultanea y concordantemente sobre los diversos puntos de la
estructura social, dando con ello lugar a la aparicién de un cultural lag
o rezago cultural de unos elementos frente a otros de la misma.

Es, de esta manera, como podemos percatarnos de la importancia que
tiene el conocimiento de la estructura de una sociedad determinada (y,
consiguientemente, la ayuda inapreciable que a estos estudios brindan la
etnografia y la sociografia) para el diagndstico y curacion de los morbos
sociales, o para su prevencion, especialmente en el caso del antropélogo
social que, interesado en la introduccidon de cambios técnicos y culturales
en la vida de una comunidad, tiene que preocuparse igualmente de que
dichos elementos de progreso que ¢l aporta no se conviertan, por obra y
gracia del juego de fuerzas y leyes sociales, en elementos patégenos que
desorganicen la comunidad o la sociedad sobre las cuales trabaja.

Sin embargo, la referencia a la estructura social, y el realce de su
significacién dentro de los estudios sociopatologicos debe ir mas alld de
la simple mencién de ese anudamiento de relaciones interhumanas, y

1 Sociétés, Traditions et Technologie (Informes de encuestas dirigidas por
Margaret Mead bajo los auspicios de la Federacién Mundial para la Salud Mental).
M. Blondin. Paris, 1953. p. 292.
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tratar de apuntar asimismo, con propésitos de tipificacién ulterior, hacia
los elementos humanos que les sirven de sostén y articulacién, y hacia los
patrones valorativos que las presiden.

Todo estudio sociopatoldgico es, en efecto, una labor que tiene im-
plicaciones de psicologia individual asi como de psicologia social, lo cual
no es de extrafiar, si se tiene en cuenta que el morbo social es funda-
mentalmente una relacién de desajuste en la que uno de los términos es
el individuo, y el otro es la sociedad. Este estudio sumario de tipologia
sociopatoldgica no puede ser excepcion a la regla que gobierna al género
al cual pertenece; por lo mismo, es necesario tratar de establecer en
alguna forma, las relaciones que existen entre algunos de los tipos socio-
patogenos arriba mencionados, y los tipos caracteroldgicos de autores
que, como es el caso de Erich I'romm, han establecido una caracterologia
de precisa referencia a lo social.

La clasificaciéon caracterolégica de Fromm, contenida en su obra
Man for Himself 2 y reproducida y glosada en el libro de Clara Thompson
dedicado al Psicoandlisis, comprende cinco tipos:

. el receptivo,
el explotador,
el acumulativo,

el oportunista (o personalidad de compra-venta), y

S N N

el productivo.

Aun cuando los rubros de la clasificacion frommiana son bastante
claros de por si, puede precisarse que:

Los cuatro primeros tipos son considerados como caracteres impro-
ductivos, en tanto que el dltimo es el unico al cual se considera pro-
ductivo. Las orientaciones receptivas y explotadoras coinciden en el hecho
de pensar que todo bien se encuentra en el exterior, en tanto la acumu-
lativa se muestra escéptica acerca de lo que el mundo exterior puede
brindar, por lo que se fortifica interiormente, en tanto que la orientacién

2 El original de Man for Himself {ué publicado por Rinehart & Co. en 1947;
Fondo de Cultura Econémica encargd su traduccién a H. Morck, y la publicé con el
titulo de Ftica y Psicoandlisis en 1953. Deben contabilizarse a favor del traductor
algunos aciertos evidentes en la terminologia caracteroldgica.
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de compra-venta (marketing orientation del original inglés) piensa si, que
todo bien procede del exterior, pero en tanto el dominio interno se adapta
a las condiciones externas. De otra parte, mientras los caracteres recepti-
vos, explotadores y acumulativos son relativamente fijos y caracteristicos,
el caricter oportunista o la personalidad de compra-venta es fundamen-
talmente variable.

El receptivo es un individuo que espera recibirlo todo de los demas;
el explotador, aquél que cree que la unica manera de obtener las cosas
consiste en arrancarlas a los demds; el acumulativo, quien piensa que
lo 4nico que puede poseer seguramente es lo ya obtenido y conservado
previamente; el oportunista, aquél que parece decir “soy tal y como Ud.
me quiera”; el productivo, aquél que se orienta hacia el amor y el tra-
bajo creadores.

De dicha clasificacién caracterologica, deriva facilmente el recono-
cimiento de la relacién que dichos tipos caracterologicos pueden tener con
la sociopatologia.

El tipo productivo, sale, en buena parte, del campo de estudio socio-
patoldgico; solo excepcionalmente podra convertirse en agentes socio-pa-
tégeno, y aun en estos casos la producciéon morbosa aparecera como
consecuencia de una serie de circunstancias adicionales a la de la exis-
tencia de dicho tipo caracteroldgico, y no por su presencia misma en la
vida social. En cambio, no ocurre lo mismo con los otros tipos caracte-
rolégicos.

Los individuos que gravitan o presionan sobre la sociedad, en un
intento mas o menos consciente y voluntario de ponerla a su servicio,
pueden corresponder lo mismo a los tipos explotador, acumulativo, recep-
tivo o de compra-venta. Sin embargo, pueden establecerse ciertas dife-
rencias entre ellos, ya que atn cuando todos coincidan en la actitud
fundamental de resta de elementos a la que consideran tinicamente como
fuente de beneficios pero cuyas normas fundamentales no acatan (desde
el momento en que es socialmente esencial la reciprocidad e intercambio
de bienes y servicios) esa resta de elementos y esa falta de acatamiento a
las normas, pueden matizarse en diferentes formas.

El receptivo y el acumulativo son los que, por lo menos en apariencia,
menos trastornos causan, ya que su actividad se reduce a esa substraccién
de elementos, que en el receptivo puede alcanzar el caricter de doble
substracciéon puesto que niega incluso su fuerza de trabajo al conjunto
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social, en tanto que el acumulativo es, sobre todo, un obstaculo para la libre
circulacién de los bienes y servicios en el seno de la sociedad.

Posiblemente deba verse un inconsciente combate de los perjuicios
derivados de la existencia de caracteres receptivos y acumulativos en una
sociedad, en la institucién de los haida de la Columbia Britinica 3 denomi-
nada potlatch y bien conocida de los socidlogos especialmente al través
de los trabajos de Marcel Mauss de indudable valor en este sentido. La
cultura de los haida liga el status social adquirido al niimero de potlatchs
dados por el padre de un individuo, y el potlatch consiste fundamentalmente
en la distribucién de las riquezas entre los otros miembros del grupo (com-
bate de la acumulacién de riquezas). Sin embargo, la institucién concebida
en estos términos no haria sino desarrollar en determinados individuos
la orientacion receptiva a no ser que recibir los bienes procedentes de un
potlatch (recepcién por otra parte obligatoria), produce capitis diminutio
que no puede compensarse sino mediante un nuevo potlatch mas espléndi-
do que aquél del que el individuo resulté beneficiario econémico (combate
de la receptividad). El sistema de los haida —dicho sea de paso— brinda
un estimulo a la actividad de los individuos y, por lo mismo a la orienta-
cién caracteroldgica productiva.

Las actitudes receptiva y acumulativa contra las cuales lucha la cul-
tura haida por medio del potlatch pueden incluso dar la apariencia de no
ser sociopatdgenas, ya que los individuos que las presentan pueden mos-
trarse como dispuestos a respetar los principales lineamientos de la estruc-
tura grupal. En efecto, al receptivo y al acumulativo puede interesarle
incluso fingir un ajustamiento, una integracién y una participacién social
que estin muy lejos de realizar, o bien pueden tener un ajustamiento
parcial, invalidado en la realidad por su falta de participaciéon en los mas
altos valores comunes del grupo, que incluyen el de su seguridad misma,
contra la cual atentan al violar el principio de reciprocidad.

El receptivo puede, en algunos casos, scr estacion de transito en la
circulacién de bienes y servicios, siendo por tanto elemento sociopatogeno
de menor grado de virulencia que el acumulativo —producto del sobre-
salto de no poder adquirir mas de lo ya logrado—, ya que éste ultimo
provoca una substraccién definitiva, perjudical para la sociedad.

3 Una descripcién bastante aceptable de la sociedad de los haida (pescadores
especializados), puede encontrarse en el libro de George Peter Murdock: Our Pri-
wmitive Contemporaries.
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El receptivo engrosa las lineas del capitulo sociopatoldgico intitulado
“dependencia”, en el cual pudiera abrirsele el apartado mas especifico de
“dependiente psicoldgico”, ya que a su lado hay dependientes no psicolo-
gicos, como pueden serlo los nifios, los ancianos y los enfermos. La de-
pendencia psicologica, por su parte, en una sociedad altamente diferen-
ciada como la nuecstra, lleva al individuo a sentir la necesidad de ser
leal y, tal como explica Fromm, a mostrarse leal con muchas persona-
nas que sustentan criterios diferentes, etc., con lo cual se provocan las
situaciones de lcaltad conflictiva que conducen a la neurosis y a la desor-
ganizacién mental constituyente de otro capitulo sociopatolégico. El acu-
mulativo, por su parte, contribuye a engrosar el capitulo de los morbos
sociales econémicos.

Estos caracteres, funestos para el buen funcionamiento social, tienen
sus origenes en la misma sociedad y mas particularmente en el grupo fa-
miliar (por su caracter de grupo social de contacto directo tanto como por
lo temprano de las impresiones que van moldeando la persona del nifio
en su etapa mas plastica). Clara Thompson, al resumir las ideas de
Fromm hace notar que “en cierto tipo de familia, se desarrollard en el
nifio la actitud de esperar recibirlo todo, porque la situaciéon que le ofre-
cen las circunstancias las maneja mejor siendo receptivo, amable y com-
placiente ... Si el ambiente familiar es duro, inquieto y desconfiado, el
nifio quedard —impresionado por un sentimiento de sobresalto, y puede
desarrollarse en él la caracteristica anal de acumular aquello que tiene,
ya que no podra obtener mas.”* Iin un ambito mis general, puede
afirmarse que “la orientacién receptiva se encuentra con frecuencia en
aquellas sociedades en las cuales el derecho de un grupo a explotar a
otro estd firmemente establecido. El grupo explotado tenderd a considerar
a sus amos como sus proveedores. No importa cuin poco reciba el esclavo,
siente que por medio de su propio esfuerzo hubiera logrado ain menos,
pues la estructura de su sociedad le impresiona con el hecho de que es
incapaz de organizarla y de depender de su propia razén y actividad.” ®
El acumulativo, por su parte, puede surgir en las sociedades altamente
dinidmicas y tras los estados de crisis, y puede ofrecerse no sélo en la
esfera econémica (el avaro), sino en el mismo campo intelectual, en el

4 Thompson, Clara: El Psicoandlisis. Trad. espafiola editada por Fondo de
Cultura Econémica, México, 1951, de la edicién inglesa (1950) titulada: Psychoana-
lysis, evolution and development. A review of theory and therapy.

5 Fromm, Erich: Etica y Psicoandlisis. p. 87.
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cual el mejor ejemplo de acumulativo sociopatégeno es el del hombre
que acumula conocimientos y no les da subsecuentemente un empleo til
en la cétedra, en las publicaciones, o en la aplicaciéon a la resoluciéon de
problemas sociales concretos.

El tipo explotador es mucho mas peligroso que los dos anteriores,
desde el punto de vista sociopatoldgico, puesto que no espera a recibir,
sino arrebata lo que otros tienen, en forma mas o menos violenta, dafiando
relaciones sociales, y poniendo los medios para que —gracias al mayor
ntumero de fallas de la estructura social— le sea mas facil arrebatar aquello
que necesita y que no esta dispuesto a lograr dentro de las reglas del “toma
y daca” que impone la vida en sociedad. Este tipo no sélo se desajusta
a si mismo, sino que desajusta a otros individuos, invalida relaciones per-
mitidas de otros individuos con el resto de la sociedad, y las substituye
por otras repudiadas por la misma; sus éxitos crean una presion dife-
rencial desfavorable a la permanencia de la organizacidon social; por
causa suya, todo el sistema marcha hacia el desequilibrio y hacia la
crisis. Es explotador quicn desea poseer lo que otro posee y pone las
medios para arrancarselo, quicn no ama sino a una persona que ya es
amada por otra; quicn esta dispuesto a suscribir la idea del pastor gar-
cilasense para quien la mas sabrosa es la fruta del cercado ajeno. €

Gillin hace ver en sus capitulos relativos a la desorganizaciéon de la
personalidad 7 que “si la organizacion politica [0 econdmica] se impregna
de ideales que no son los del bien comun, sino de aprovechamiento indi-
vidual o grupal, tenemos una situacion que conduce a la desmoraliza-
ciéon... si la policia es ignorante, venal e incomprensiva, se produce
otra situacion analoga.” Situaciones como éstas, en que las fallas de la
estructura social se revelan y acenttan, son las que se convierten en el
mejor caldo de cultivo para la aparicién del caracter explotador, y de sus
consiguientes resultados sociopatolégicos. En el momento en que los
jueces y los guardianes del orden publico dejan de brindar seguridad al
individuo, éste busca “tomar la justicia por sus propias manos. ., es decir,
actuar en funcién de explotador. O sea, que en una sociedad, a mayor
inseguridad en cualquier terreno, corresponde una mayor proliferacién

6 En su tercera Egloga, Garcilaso pone en boca de su pastor deseoso de
ponderar el aprecio que le merece la amada los bien conocidos versos: “Flérida
para mi dulce y sabrosa / mas que la fruta del cercado ajeno.”

7 Gillin, John Lewis: Social Pathology. D. Appleton Century Co., Inc. N. Y.,
London, 1933, 1939.
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de caracteres explotadores, y consecuentemente, mayores posibilidades
sociopatologicas.

El tipo oportunista o de compra-venta, por su parte, nos ofrece el
especticulo de la existencia maximamente alterada o enajenada, cuya
mayor significacion socio-patolégica radica en el hecho de su aparente
integracién social, la cual va o puede ir aunada en muchas ocasiones a una
real y total falta de participacion del individuo en la vida social, especial-
mente en lo que ésta representa de comunidad de orientacién, de metas,
de patrones y de sistemas valorativos.

Esa falta de participacion en el sistema axioldgico grupal, encubierta
por la aparente adaptacién a la sociedad en general y por la, también
aparente, vinculacion a cada uno de sus individuos en particular, repre-
senta una honda falla, opuesta al verdadero conocimiento y reconocimiento
requeridos para la existencia social. El oportunista se experimenta a si
mismo como una mercancia, como una cosa, y una vez cosificado es inca-
paz de establecer con los demas hombres vinculos interpsiquicos ya que
éstos requieren la existencia de personas, y ¢l ha dejado de ser persona,
con lo cual faltando esas relaciones interpersonales la estructura social se
encuentra amenazada de ruptura y ruina. De otra parte, el oportunista
puede dar pavulo a la apariciéon de tipos explotadores como contrapar-
tida de su existencia en una sociedad dada.

La sociopatogénesis del caracter oportunista o de compra-venta, nos
lleva de la mano hacia la consideracién de la forma en que los aspectos
valorativos influyen en la aparicién de los morbos sociales, por cuanto
la unidad o comunidad valorativa determina la unidad de diversidades
(el umi-verso) que es la sociedad, capacitandola para estructurarse en
torno de determinados centros vitales o cordiales que orientan la conduc-
ta de sus miembros, y que permitan a cada uno de ellos prever la manera
en que han de reaccionar los demas, gracias a una comuin definicién de
las situaciones que se presentan en la vida social.

Desde este punto de vista, importa considerar, de una parte, los
patrones valorativos predominantes en una sociedad, para tener en cuenta,
seguidamente, los valores especificos que la rigen, y en torno de los cuales
logra plena articulaciéon la estructura social.

En un estudio de tipo muy general, importan sobre todo los patrones
valorativos y su influencia en la aparicién o prevencién de los morbos
sociales; en el estudio especifico de una sociedad particular, importa no
sOlo la pertenencia a determinados patrones axioldgicos sino muy espe-
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cialmente los valores especificos que intervienen dentro de esas: matrices
valorativas. En casos particulares nos interesarid conocer no sélo que una
cultura acepta un patrén valorativo de auto-orientacion (digamos, con
propdsito ejemplificador), sino si ¢a misma cultura establece;, dentro
de las posibles jerarquias de los valore. la Belleza, o ¢l Bien, o la Jus-
ticia como valores supremos, pties ¢l resultado serd muy distinto en cada
caso.

Los patrones valorativos (ue ‘Talcott Parsons y sus colaboradores
delinean en Toward a General T'heory Of Action, abren nuevas perspec-
tivas a la investigacién de los conflictos o desajustes entre el individuo
v su sociedad y, por lo mismo, a la tipificacién de los morbos sociales.

Pueden mencionarse csos cinco patrones como una serie de oposi-
ciones bipolares, de In mancera siguiente:

a. afectividad frente a ncutralidad afectiva,

b. auto-orientacion frente a orientacion colectiva,
¢. universalismo frente a particularismo,

d. adscripcion frente a logro, y

e. difusion frente a especificidad.

El patrén valorativo de afectividad enriquece la vida social creando
nuevos vinculos, estrechando y fortaleciendo los lazos entre los miembros
de la sociedad; sin embargo, cuando una sociedad se mueve dentro de
dicho patrén axioldgico, las posibilidades socioldgicas patdgenas aumentan
en cuanto dentro de dicho patrén valorativo, el unico vicariato deseable
y realmente 1til es ¢l vicariato absoluto, y dicho tipo de vicariato es impo-
sible. En cambio, ¢n una sociedad regida por un patréon de neutralidad
afectiva (nos estamos moviendo, claro estd, en un campo de, esencias
puras que nunca s¢ dan como tales en la realidad), las posibilidades
terapéuticas del vicariato aumentan, disminuyendo asimismo las perni-
ciosas del morbo social; sin embargo, desde otro angulo, resulta evidente
que una sociedad que acata tal patrén valorativo, presenta una estructura
mas laxa, y, por lo tanto, mis vulnerable a los embates de los agentes

8 Para la definicion y clasificacién del vicariato referirse aw“M.arco y Dina-
mica Sociopatoldgica del Vicariato” Revista Mexicana de Sociologia. vol. xv, N¥ 3.
pp. 375-389.
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sociopatogenos, La mecanizacién, robotizacién o cerebralizaciéon de la
vida social puede prolongar ad infinitum las posibilidades del vicariato,
pero inutilmente, ya que subrepticiamente introduce gérmenes mortales
en el “organismo social.” ;Qué ganaria la Humanidad con sobrevivirse
en una:sacigdad del tipo de la pintada por Karel Capek? Creemos que nada.

La atto-orientacion como patrén valorativo no puede contribuir, sino
¢xcepcionalmente, a la estructuracién de una sociedad ; a saber; cuando el
individuo aprende a reconocer una responsabilidad frente a si, y, en oca-
siones frente a una instancia superior a la que ¢l mismo se debe; en caso
contrario, ¢l patron no puede menos que producir caracteres acumulativos
y explotadores con la consiguiente repercusién que esto tiene para la dis-
gregacion social.

De otra parte, la orientacion colectiva pucde producir en ciertos
casos, personalidades oportunistas, individuos cnajenados, seres que en
su huida panica de la libertad (sinénimo para cllos de in-seguridad)
no pucden menos que caer en la tirania al buscar desaforadamente su se-
guridad en una verdadera alineacién sociopatolégica.

La oposicién entre universalismo y particularismo nos parece menos
fructifera en este respecto, en tanto que la antinomia entre adscripcion
y logro nos vuelve a orientar hacia las consideraciones que hemos hecho
con respecto al vicariato social y sus posibilidades, ya que, dentro del
primer patron valorativo, las categorizaciones se hacen en términos de
status socialmente adjudicado, mientras que en ¢l segundo tipo de pa-
tron, esa categorizacién y la subsecuente orientaciéon de la conducta se
hace en términos de realizaciones, lo cual da a las sociedades sujetas al
primer tipo de patrén axioldgico una rigidez que les hace mas vulnerables
a las presiones diferenciales y al cambio, haciéndolas desmoronarse fa-
cilmenté en la crisis; en tanto que las segundas permiten y aun estimulan
la ihnovacion dentro de los canales favorables al desarrollo social, ya que
dictio patrén valorativo “premia” otorgando un stetus mas o menos cle-
vado a ‘quién realiza algo que sea socialmente 1util. De otra parte, como
ya hemos indicado en otra ocasion, la rigidez de la estructura grupal cn
¢l primer caso (sociedades de status asignado) resulta desfavorable para cl
funcionamiento adecuado del vicariato, en tanto que la mayor ductilidad
de la estructura grupal en el segundo caso (sociedades de status
obtenido o logrado), permite el adecuado funcionamiento del vicariato so-
cial, e incluso estimula las posibilidades del progreso (i. e. del desplaza-
miento conjunto del equilibrio y no del intra-desplazamiento del mismo.)
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En las sociedades en que predomina el primero de los patrones valorativos
tienden a producirse caracteres improductivos, especialmente personalida-
des de compra-venta; en canbio, c¢n aquellas otras en que el patron valo-
rativo vigente es el segundo, sc¢ cstimula la aparicidon de caracteres pro-
ductivos, ya que s6lo mediante la actualizacion de las propias posibilidades
se logra status en dichas socicdades.

Finalmente, resulta importante poner en relacién las posibilidades
sociopatoldgicas y de vicariato (ue se dan en una sociedad con su patron
valorativo, ya difuso, ya especifico. P’ara ello es necesario tener en cuenta
que, segun los autores de Toward a General Theory of Action, “en el caso
de la difusion, si alter ¢s clasificado como un objeto sexual, tiende a
ser clasificado asimismo como guia, como consejero y como amigo.
En el caso de la especificidad, por otra parte, las diferenciaciones Se hacen
entre los varios roles potenciales de¢ alier con respecto a ego; el hecho de
que alter sea clasificado en uno de ellos, no conduce como tal y necesa-
riamente a su clasificacion en los otros”.?

En estas condiciones, es facil imaginar la forma en que, al enraci-
marse todas las formas de interrelacion humana de un ego hacia un alter
aumenta la vulnerabilidad del vinculo para la sociedad, ya que, por ser
ese alter el Unico o casi tnico medio de articulacién de cgo a la sociedad,
en cuanto ese alter muera o se desvincule de ella, ego quedara automati-
camente desintegrado de la misma, con todo lo que csto significa socio-
patolégicamente (el suicidio puede ser una de las varias formas de mani-
festacién de tal morbo) ; de otra parte, el vicariato, dentro de tal patrén
valorativo, disminuye considerablemente sus posibilidades, ya que es difi-
cil encontrar un vicario cuya personalidad total resulte ser una conste-
lacién de factores que le hagan equiparable al alter al que ego estaba ligado
al mismo tiempo como guia, como consejero, cOmo amigo, COmMO pro-
tector, etc. Las indeseables repercusiones de un patrén valorativo difuso
adquieren perfiles mas acentuados en cuanto se toma en cuenta la po-
sibilidad de que un alter sumamente prestigioso, enracime en torno suyo
las relaciones de miltiples egos, ya que en el momento en que dicho alter
falte, la ruptura de relaciones interhumanas se extiende por toda la so-
ciedad, amenazindola en su estructura y en su existencia misma.

De consideraciones como las anteriores relativas a los diversos pa-
trones culturales valorativos, tanto como de las referentes a la clasifica-

9 Parsons, Talcott ct al.: Toward a General Theory of action.
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cion  caracterologico-social de los individuos, y de la distincién entre
una actitud voluntaria y una involuntaria como elementos de presiéon o
de gravitacion dentro de la estructura grupal, puede surgir una tipologia
sociopatologica adecuada, que ponga en orden y sistematice esta especialidad
de la ciencia socioldgica, tan necesitada de estudios tedricos generales,
y tan rica —en cambio— de estudios monograficos.



