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Resumen: I5n este articulo se analizan las
experiencias de vida de mujeves que han migrado del
campo a la ciwdad para conocer las condiciones socia-
les en que aprovechan su herencia cultwral, la
modifican o la abandonan en beneficio de olros
cidigos y valores. Desde la dptica de los cwrsos o bra-
yectorias de vida, adquiere velavancia considerar
las intervelaciones entre varios lipos de lrayectorias
¥ las transiciones que se dan a lo largo de las mismas.
Las experiencias de vida, narradas por sus prola-
gomustas, ofrecen la venlaja de descubrir los recursos
culturales movilizados en circunstancias dadas, lo
cual revela las percepciones y calegmias de andlisis
de que dispone cada persona que narra su historia.

Abstract: This aiticles analyzes the life experiences
of women who have migrated from the countryside to
the city in order Lo discover the social conditions in
which they wse, modify or abandon their cultural
heritage in favor of other codes and values. From the
perspective of pathways or trajectovics, il is useful (o
consider the inler-relationships between various Lypes
of brajectories and the transitions that occwr in the
course of the latter. Life experiences, narrated by their
protagonists, have the advantage of bringing to hght
the cultural resowrces mobilized in given circums-
lances, which reveal the perceptions and analylical
calegories available Lo each narvaltor.
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A MIGRACION DEL CAMPO MEXICANO HACIA LAS CIUDADES ha COll[l'ibllidO, des-
de hace aproximadamente cuarenta anos, a la rapida urbanizacién del pafs.1
Sin que haya hecho el vacio en el caimpo —gracias al crecimiento demogrifi-

co—, la migracién ha ampliado y densificado considerablemente los centros urba-
nos. A la urbanizacién se le atribuyen profundas transformaciones ¢n las estructuras
econdémicasy ¢n los comportamientossociales, desde la entrada de muchas mujeresal
mercado de trabajo o el alcance que ha adquirido la planificacién familiar, hasta las
nuevas exigencias de participacion politica (Cooper et al., 1989; Massolo, 1992; Cosio-
Zavala, 1994; Oliveira, 1995).

: Dirigir correspondencia a El Colegio de México, Camino al Ajusco ntim. 20, Col. I1éroes de Padicrna,
C l:.. 14700, México, D. F, tel.: 5449-3000, ext. 4123, fax.: 5645-0464. E-mail: odeolive@colmex.mex.
Dirigir correspondencia a CNRS-CRREDAL,28 Rue Saint Guillawune 75007, Paris, Francia, tel.: (331)
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' Segiin el censo general de 1960, las localidades urbanas son las que cuentan con 2 500 y mis
habitantes. No obstante, ¢s sélo hasta los anos noventa cuando la poblacion que vive ¢n ciudades de
15 000 habitantes o mis sc vuelve mayoritaria.
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El cambio social ticne como corolario el cambio de la mentalidad, pero ¢acaso no se
decia atin hace poco que las cindades latinoamericanas seguian pobladas de campesi-
nos (Roberts, 1978)? Diversos autores subrayan las fuertes continuidades culturales
que se puede observar no sélo entre las metropolisy ¢l campo, sino también entre las
clases populares y las capas medias de la sociedad, en las formas de sociabilidad tanto
como en las creencias, en las configuraciones domésticas como en muchas practicas
politicas, 0 en la organizacién de actividades informales.? Una manera de iluminar los
aspectos cistintos y ambivalentes de los procesos de migracion y urbanizacion es se-
guir mds de cercalas trayectorias o itinerarios particulares de algunas mujeres que han
tenido la experiencia de la movilidad espacial y/o social, y tratar de comprender los
factores sociales que han producido cstas evoluciones y la respuesta personal de las
protagonistas, a la luz del cambio que ellas dicen que han percibido, de su evaluacién
de entoncesy de la que hacen hov.

La idea de itinerario cvoca ¢l cambio. la evolucién personal en el seno del mo-
vimiento de la sociedad. Los relatos autobiograficos no proponen solamente un co-
nocimiento preciso de los acontecimientos que los han moldeacdo, relaciones nuevas
tejidas y desenlazadas en cada etapa. Las experiencias de vida, narradas por sus prota-
gonistas, nos hacen compartir su mirada sobre la sociedad desde el dngulo particular
¢n que se les presenta, con sus posibilidades, sus limites y sus exclusiones. Y estas
experiencias ofrecen sobre todo la ventaja tinica de descubrir los recursos culturales
movilizados en una uotra circunstancia particular, revelando al auditor atento las per-
cepciones y las categorias de andlisis de que dispone cada una de las personas que
cuenta una historia y siempre la reelabora.

Las mujeres cuyos relatos analizamos en este articulo han migrado a las cindades de
México, Mérida o Tijuana después de haber pasado en un pueblo o en una rancheria
su infancia y su adolescencia, y en algunos casos, una parte de su vida adulta. Todas
han trabajado y atin trabajan o se disponen arecomenzar. Tienen hijos, a veces nictos.
Algunas de ellas llevan una vida social activa fuera de su circulo familiar.

¢Qué han sentido estas mujeres en diferentes situacionesy como las han evaluado?
¢Qué perspectivas se les han presentado, qué alternativas y para qué opciones? Consi-
deramos que volver a trazar sus trayectorias y proyectos de vida puede aportar alguna
luz sobre los procesos de cambio social y de transmision (reproduccién o adaptacion)
de los codigos culturales que han orientado sus acciones y concepciones.

CODIGOS CULTURALES Y DEFINICION DE LOS PAPELES FAMILIARES
Lareferencia constante o recurrente al marco familiar, asi como su imposicion como

modelo ideolégico de comportamiento ¢n nuunerosos contextos, justifican de manera

? Véase Lewis, 1959; Cornelius, 1980; Lomnitz y Pérez-Lizaur, 1987; Bonfil, 1987: Roubaud, 1995:
Selby et al., 1994 Ramirez, 1997; Esteinou, 1996, entre otros.
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prdcticay tedrica que se le haya escogido como piedra de toque de la preservacion o de
la evolucion de los codigos culturales (Oliveira et al., 1989).

El modelo campesino de la familia que naturaliza las diferencias de generacion, de
sexoyde edad, que lasjerarquiza en nombre de un objetivo comiin y las organiza para
la produccién poniendo por delante su complementariedad, define con bastante pre-
cision los diversos papeles familiares (Chayanov, 1966; Scgalen, 1980; Pepin Lehalleur
y Rendoén, 1983). Su capacidad de imponerse como norma se [undamenta sin duda
sobre su funcién en la reproducciéon material y social a corto y largo plazo (anual,
generacional) y la fuerza que extrae de ello para legitimar la jerarquia y la autoridad
paternay masculina.

Elmodelo patriarcal es una version de esto ampliada a otros contextos, que no son
necesariamente familiares, y sobre los que se proyectauna ideologia de la familia. Para
los migrantes rurales, en cambio, la unidad domésticay la familia campesina han sido
unarealidad que ha estructurado sus relacionesinfantilesy que no sélo les ha propor-
cionado papeles, sino tambi¢n ¢jemplos concretos, vividos en la subjetividad, lo cual
permite a algunas mujeres, como veremos, recunrir a estareferencia con alguna flexi-
bilidad.

El modclo campesino no se detiene, por otra parte, en los limites estrechos de la
familia nuclear ni de la unidad de residencia. Propone asimismo una codificacion de
las relaciones de parentesco y vecindad en la que los diferentes grados de proximidad
no se traducen solamente en sentimientos variables de identidad, sino en una esca-
la correspondiente de interdependenciay de solidaridad activa. Asi por ¢jemplo, la
ambigtiedad y el conflicto latente que connotan las relaciones con la pareja en la alian-
za matrimonial expresan el reconocimicento de una lucha entre dos solidaridades, y
cada una de ellas puede querer ser exclusiva.

El analisis del recorrido singular, de la manera en que una mujer evalta los pape-
les de hija, esposa, madre o suegra en el curso de su vida, el lugar que se asigna en el
seno del marco familiary las otrasidentidadesy proyectos que asume fuera de €1, per-
mite ilustrar su capacidad personal de utilizar los c6digos adquiridos y de elaborar
otros nuevos. Ademds, la plasticidad de estos papelesy las condiciones sociales que
favorecen que ella se distancie de cllos, que se someta a ellos o que los adapte, serdn
otras tantas indicaciones sobre la manera en que se transmiten y evolucionan las he-
rencias culturales a través de pasajes que se supone conducen de un “tradicionalismo”
campesino a la “modernidad” urbana.

SIETE HISTORIAS DE MUJERES

Garciay Oliveira, con base en entrevistas a profundidada casi cien mujeres de Mérida,
México y Tijuana,® han tratado desde un punto de vista sociolégico algunas de las

* La investigacién titulada “Fecundidad. trabajo y condicién femenina”, realizada en 1990 en El
Colegio de México, recibié un financiamiento de la Fundacién Rockefeller.
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preguntas abordadas mas arriba. También han analizado las dindmicas familiares y la
division genérica de los papeles en su interrelacion con las decisiones de procreary
la educacion de los ninos, los esquemas de autoridad en el seno de la familia y la liber-
tad conquistada por las mujeres frente a sus conyuges. El caso de las mujeres que asu-
men la direccién de sus hogares en presencia de sus esposos ha recibido una atencion
especial, asi como las concepciones femeninassobre el trabajo, ¢l matrimonio y la ma-
ternidad, y las experiencias matrimoniales diferenciadas segiin los origenes sociales
(Garciay Oliveira, 1994; Garcia, 1999; Oliveira, 1995).

Es a este corpusal que recurrimos ahora para observar la evolucion de las categorias
culturales en la transicion entre lo rural ylo urbano y en el curso de las trayectorias de
vida. Se han seleccionado los testimonios de siete mujeres para el estudio actual en
razon de su infancia campesina y de su experiencia de migracion a la ciudad en eda-
des diversas. Losrelatosy los comentarios, espontdncos o solicitados, de esas mujeres,
evocan los anos pasados en el pueblo, lasrelaciones en el seno de la familia de origen,
la formacion escolar, las circunstancias y razones de la particda hacia la ciudad, el inicio
de la vida laboral, el matrimonio y las relaciones conyugales, la experiencia de la ma-
ternidad, lasactividades extrafamiliares y los proyectos futuros.

Tres de estas mujeres, pertenecientes a una primera cohorte de nacimiento (1925-
1945), ya han entrado en la etapa llamada de fision del grupo doméstico, cuando to-
dos o algunos de sus hijos tienen a suvez hijos. Las otras cuatro pertenecen a otra ge-
neracion (sélo tienen hijos jévenes) y a otra cohorte: nacieron entre 1945y 1960, en
una ¢poca en que la escolarizacion se habia desarrollado considerablemente en las
regiones rurales, e iniciaron su vida fértil bajo ¢l signo de las campanas de planifica-
cién familiar.

Nuestro anlisis se centrard en las etapas de inflexion en las cuales cambia la confi-
guracion social en que se encuentran las entrevistadas y en la que ellas tienen por
tanto una posicion nueva que asumir. Se establece una doble comparacion entre las
situaciones que viven las diferentes mujeres y a lo largo de la trayectoria de cada una,
en la que cada experiencia es acumulativay el orden mismo de ocurrencia de losacon-
tecimientos es pertinente para la apreciacion que ella extrae de los mismosy para las
implicaciones practicas en su vida.

Las mujeres estudiadas hacen una reflexion retrospectiva que refuerza la distancia
de si mismas esencial para la entrevista. Ponen en perspectiva sus expectativas y las
realidades que encontraron, sus percepciones de entoncesy su evaluacion de hoy. El
desfase entre estas visiones sucesivas nos da lamedida del cambio cultural, una evolu-
cién singular, personal, pero producto de lainteracciony el intercambio, ¢ inscrita en
¢l cambio social.

La vida de cada una de estas mujeres también puede ser vista como un encadena-
miento de discontinuidades en el que cada situaciéon nueva significa una nueva confi-
guraciéon social, que la protagonista percibe y se representa de una cierta manera en
funcion de experiencias previas v de categorias que ella ha puesto a prueba. Una con-
figuracion también en la que ella tiene un lugar que ocupar, que definird confrontan-
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do sus propios puntos de vista con los de otros ¢n su propio contextosocial y en donde
proyecta sus deseos de realizacion.

Se puede encontrar una ilustracion del aabitus de Bourdiceu (1988) en esta idea de
que las representaciones se forjan a través de la accion y la proyeccion —a su vez pues-
tas en situacion— del sujeto. Y a este respecto parcce esencial tener en cuenta la ad-
vertencia de Bertaux (1994) sobre la importancia que debe concederse al contexto
social en el que uno u otro capital cultural puede fructificar, a fin de no reducir a tra-
yectoriasindividualeslo que es variabilidad de las condiciones sociales en las cuales se
actualizan las aptitudes culturales.

Por nuestra parte, buscamos conocer las condiciones sociales en las cuales las mu-
jeres estudiadas aprovechan su herencia cultural, la modifican en los procesos de
interaccion o, incluso, laabandonan en beneficio de otros cédigosy valores. Una breve
presentacion de las siete mujeres permitird al lector seguir el andlisis.! Ilemos optado
por hacerla a partir de su situacién actual y mds precisamente a través del proyecto de
vida que ellas formulan expresamente o que expresan de manera mids implicitay que
nosotras “traducimos”.

PROYECTOS DE VIDA

Las tres mujeres de la primera cohorte enuncian proyectos y experiencias de vida muy
diferentes. Dona Paz (64 anos) estd involucrada en un sueno de liberacion individual
que pone en duda las normas aceptadas durante toda su vida. Dona Juana (56 anos)
s6lo piensa en elascenso profesional del bloque familiar y aborda nuevos terrenos de
la participacidn social, mientras que la tercera, dona Natalia (47 anos) estd muy ocupa-
da en traducir sus referencias campesinas al contexto de la ciudad y en tratar de salir
de la precariedad, un esfuerzo que comparten sumaridoy sus hijos.

Sus vidas de ninas, sociolégicamente parecidas, no revelan las mismas situacio-
nes familiares: las tres nacieron en pueblos o rancherias (Yucatan, OQaxaca) en el seno
de familias muy pobres y tuvieron que contribuira la subsistencia comtin. Pero si dona
Juana tuvo la experiencia del trabajo compartido de maneraigualitaria con sus herma-
nosy hermanasy no ha sido, como tampoco ¢llos, escolarizada, dona Natalia realizé
trabajos de costura desde los nueve anos para ayudar a mantener a sus hermanitos y,
por eso mismo, estuvo privada de la escuela, lo cual evoca con amargura. En cuanto a
dona Paz, fue primero sobre su madre que se ¢jercid la tirania de su padre, y a clla,
adolescente, le prohibié “trabajar” (con remuneracién) como una forma de sujecion.

Las experiencias de Pazy Natalia se acercan en algunos aspectos. Han buscado una
yotra la liberacion en el matrimonio (no la han encontrado), han residido la mayor
parte de su edad adulta en el pueblo, llevando unavida muyactiva de mujeres caimpe-
sinas, que Natalia reconoce como trabajo (y esta orgullosa de €l) mientras que Paz in-

En ¢l cuadro 1 incluimos las caracteristicus sociodemogrificas de las entrevistadas.
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siste en la prohibicién de trabajar que su marido, después de su padre, hizo recaer
sobre ella. Ainbas tuvieron muchos hijos que mandaron a la escuela sin mucha insis-
tencia por parte de Paz, y al contrario, “para darleslo que yo no he recibido”, como dice
Natalia. Son ya mujeres maduras que migran en familia a Mérida para huir de la mise-
ria del campo yucateco graciasa la ayuday lainsistencia de parientes. Como hablaban
¢l maya en sus pueblos, no hablan con soltura el espanol, pero no mencionan este
hecho como una desventaja.

Dona Juana, en contraste, migré joven a México para trabajar, ganar dinero (enviarlo
a su familia) y “ver cosas buenas”. Varios anos fue empleada doméstica de una casa
burguesa en la que estima haber recibido (rudamente) un verdadero aprendizaje;
después se casé en México con un “paisano” y trajo al mundo nueve hijos. No dejé de
trabajar (lavado, quehaceres domésticos, ventas) mientras educaba a sus hijos, “con una
atencion particular para cada uno” subraya, y organizaba la participacién de todos, in-
cluido su marido, en las tareas domésticas. Ella estima que no ha recibido, sino gana-
do, el respeto que larodea.

Las vidas de las cuatro mujeres jévenes, nacidas también en familias campesinas,
siguen cursos atin mas divergentes debido al acceso diferencial a las crecientes opor-
tunidades de estudio, la presencia de escuelas de niveles y calidad muy diversos en
suslugaresde origen, y a causade la distinta atraccién que la educacién formal, como
via de desarrollo personal y de ascenso social, ha ejercido sobre ellas.

Paralsabel (31 anos), nacida en un pueblo de Durango ¢ instalada hoy en Tijuana,
el progreso y la superacién a través de los estudios y en el trabajo son los objetivos afir-
mados de cada una de sus decisiones; los otros terrenos de su existencia —la materni-
dad, el matrimonio— estdn subordinados en cierta medidaa ellos. Julia (36 anos), en
cambio, hace de su propia formacién superior (enfermera) y de la de todos sus herma-
nos y hermanas jévenes la expresion privilegiada de la solidaridad fraterna: ella ha
estudiadoy al mismo tiempo trabajado para asegurar su educacion, ellos la estimulan
asuvez en su especializacion. Los estudios se abren para ellos como la via de su ascen-
so social compartido.

Para Rocio (82 anos), que no terminé la escuela primaria sino después de algunos
anos de matrimonio y a insistencia de sumarido, la escolaridad y los otros cursos prc-
ticos que le gusta seguir son instrumentos de aprendizaje y de diversificacion de sus
actividades, y éstas, otras tantas puertas abiertas a nuevos contactos interpersonales en
los que su propia familia no ocupa un lugar tinico. En cambio, Candelaria (30 anos),
cuya madre la puso a trabajar a los diez anos, siempre ha sentido que la escuela no era
para ellay piensa que es demasiado tarde para aprender incluso a leer. Ella, que habria
aspirado ante todo a que “su marido trabaje paraella, como debe de se1”, recrea a costa
de su hijita pequena laasimetria que sufrié en su infancia. Cuando ésta tenga a suvez
diez anos, la madre cuenta con encargarle totalmente a ella el cuidado de los herma-
nos para buscar una actividad remunerada satisfactoria.
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APRENDIZAJE Y ESCOLARIDAD

La generalizacion de la escolaridad ha sido un fenémeno cultural de gran importan-
cia en México, tanto por sus contenidos especificos como a causa de lo que trastoca: €n
particular, el estatuto de los ninosy los modos de transmisién de los conocimientosy
los valores. Algo que incumbe propiamente a la reproduccion familiar, la solidaridad
entre las generaciones, se aprovecha para acentuar fuertemente las diferencias exis-
tentes entre la participaciéon econémica infantil y la de los adultos, valorizar la capaci-
dad de aprendizaje de losanos jovenesy diferir —a veces hasta anular— el momento
en el que se devolverd ala familia el beneficio del esfuerzo otorgado. Ademis, los ni-
nosadquierensaberesynormas que sus padres muchasvecesnodetentan o de lasque
no han sido losmediadores. A cambio de la nuevamision que les toca en suerte a los
padres de brindar a sus hijos el acceso a la escolaridad, en lo sucesivo tienen el dere-
cho de esperar de ellos no sélo que les aseguren la vejez, sino que hagan que toda la
familia avance en la via de la insercion social. De este modo, la “familia” cambia de
sentido y se proyecta hacia ¢l futuro modificandose.

Este tipo de transformacién no sc harealizado de repente y ha sido necesario, mas
alld de la politica de escolarizacién, que sc opere una verdadera revolucién en la men-
tey que las condiciones minimas de existencia estén en cierta media garantizadas. Los
relatos de las entrevistadas ofrecen algunas ilustraciones de la transicién cultural vivi-
da entre las infancias de la primera y la segunda cohorte de mujeres.

En la primera cohorte, los padres de lasentrevistadas no valoraban la escolaridad y,
ademds, necesitaban de maneraapremiante del trabajo de sus hijos e hijas.> Unos veinte
anos después, ¢ independientemente de su posibilidad real de recurrir a ella, las ni-
nasy algunos padres perciben la escolaridad como el canal preponderante y normal
de integracion social y econdmica, aun cuando algunos subrayan que de hecho estd
reservada a los mas ricos (los gastos, los uniformes) y se sienten excluidos. La lejania
de las escuelas rurales y su nivel mediocre ¢s una restriccion general a la que ya no
todas las familias campesinas siguen sometidas por igual.

Las trayectorias escolares de dos de las mujeres mds jovenes (segunda cohorte) ilus-
tran este cambio. Isabel (31 anos) y Julia (36 anos) siguieron sus estudios en la peque-
na poblacién vecina y después en la capital del estado, hasta llegar a la universidad.
Sus actividades, sus aspiraciones y el matrimonio las situaron en lo sucesivo en otro
medio cultural y social que Julia hace que compartan sus hermanosy hermanas, en un
acto deliberadamente asumido de solidaridad familiar. Isabel, para quien los estudios
han sido una aventura personal (“para distinguirse, salir del montén”), deja traslucir
su sentimiento de distanciamiento {rente a su familia de origen, pero cumple no obs-
tante una funciéon puntual de relevo paralos parientes jéovences en migracion ala ciu-

? Asi, el padre de dona Juana afirmaba, contra toda evidencia, al comité encargado de la inseripceion
escolar, que €1 no tenia hijos; ¢l de dona Paz, ni siquiera habfa hecho alusién a la escuela, y la familia

de dona Natalia era tan pobre que no se podia permitir prescindir del trabajo de una nina de nueve
anos.
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dad. En los otros dos casos (Rocio y Candelaria),la necesidad de trabajar para ayudar
a la familia ha sido claramente una desventaja, totalmente constrictiva cuando se trata-
ba de las hijas mayores.

La obligacién de la hermana mayor de ayudar alos mds jévenes (Natalia de la prime-
ra cohorte, Julia y Candelaria de la segunda) y la oportunidad de las menores de esca-
par de la misma (Rocio e Isabel) se mencionan tanto en referencia al medio rural de
origen como, mds tarde, en la ciudad a propésito de las relaciones entre sus propios
hijos. Esta forma de solidaridad en ¢l seno de la fratria, notablemente vinculada a la
escolarizacion, sigue siendo un valor importante de las familias mexicanas.

La alusion a la escolaridad, en referencia ala experiencia propia, a sus consecuen-
cias sobre el empleo o a las obligaciones que tienen con sus hijos, nunca es
emocionalmente neutra. La actitud actual de Candelaria (30 anos) muestra que se
puedensostener dos discursos simultdneamente: uno que subrayala importancia de
la escolaridad (paraloshijos) y otro que justifica la necesidad de la ayuda doméstica
que aporta la hija. Esta ambivalencia la lleva a la repeticion de su propia experiencia.

Hay que destacar, asimismo, que todas las mujeres tienen en cuenta el trato, ya sea
jgualitario, ya sea asimétrico, que ha prevalecido en su fratifa entre muchachasy mu-
chachosy en funcién delorden de nacimiento. Las que sentian que fueron tratadas en
igualdad, aunque con dureza, se dedican a dar su oportunidad a cada uno de sus pro-
pios hijos (por ¢jemplo, dona Juana). Dona Natalia, también perteneciente a la prime-
ra cohorte, expresa la misma preocupacion, pero en reacciéon explicita contra el sen-
timiento de injusticia que ha sufrido en su infancia: “Lo que a mi me negaron (la
escuela), yo se lo doy a mis hijos.”

Cuando la escolaridad ha estado en el origen de trayectorias individuales o familia-
res de calificacion profesional, la dicha de estudiar, muy remarcada, muchas veces esta
mezclada con un pequeno pesar —y con mucho orgullo— frente a la poca comuni-
cacién que se sienten capaces de mantener en losucesivo con la familia de origen. Mas
amenudo, cuando no se pudo estudiar mads alld de la primaria incompleta, la relacion
con la escuela se evoca en sus aspectos insatisfactorios, por obstdaculos objetivados (dis-
tancia, pobreza) o a causa de un sentimiento de incapacidad propio y de una falta de
motivacién que los padres no han sabido o querido ayudar a superar; se les reprocha
esta falta de discernimiento del que ellas mmismas no quieren volverse culpables frente
a sus propios hijos.

En el transcurso de las entrevistas, la escolaridad se inscribe en general de una
manera espontinea en el tema mds amplio del aprendizaje y del papel de los padres,
ysuscitareflexiones en la mujer que habla sobre lo que la separa o la acerca a sus pa-
dres, sobre todo a sumadre, por los conocimientos (en particular de fisiologia, de las
reglas menstruales, de la concepcién, de la sexualidad), practicas cotidianas (ser in-
ventiva, activa, bien organizada o no), calidad de las relaciones conyugales o familiares
(saber hacerse respetar o no), lo que se puede csperar de los hombres (con inds fre-
cuencia calificados de demonios o de déspotas que de companeros), etc. La obliga-
cién de los padres siempre se evocay, en un momento dado, también el temor de no
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estar ellas mismas a la altura. Nunca estin muy lejos los sentimientos de gratitud, de
reproche y de culpabilidad.

Estd claro que la escolarizacion introduce unaruptura en los contenidos y en las vias
de aprendizaje. Los padres pasan a desempenar un papel menosactivo o menos exclu-
sivo, pero no por ello dejan de ser el foco principal de emociones gratificantes o frus-
trantes vinculadas con el aprendizaje. Esta carga emocional que subyace ala transmi-
sién cultural de una gencracion a otra se refleja ¢n el malestar o en la familiaridad con
que se enfrenta la oposicién recurrente entre valores nuevos y antiguos, una oposi-
cién que después se vuelve rigida y sanciona lainstitucién escolar y su valoracion del
ritmo modernizador de la sociedad.

Para estas mujeres que han llegado ala ciudad, la escolaridad representa, mis que
paralas que han nacido en ella, una fuente principal de introduccién al mundo urba-
no o, porel contrario, cuando falta, una desventajasuplementaria. Algunas de ellas han
sabido encontrar, sin embargo, en su aprendizaje “cn el taller” los instrumentos de
una adaptacion exitosa: dona Juana (56 anos) pone al servicio de la organizacién com-
pleja de su vida de madre de familia numerosay de trabajadora, el tino adquirido ¢n
sus anos de servicio doméstico, después del trabajo en ¢l campo con sus hermanosy
hermanas. Rocio (32 anos) sobresale en la cocina —ademads de destacar también por
sus responsabilidades comerciales—, que le produce un placer manifiesto; reivindica
alavez el ejemplo de sumadre —que, en el pueblo, preparaba las comidas de algunos
hombres solos—, su propia inclinacién, muy joven, por la cocina, su apertura y su ape-
tito de vivir (“yo soy alegre”) yla benévola ensenanza de su madring, de la patrona de
unrestaurante popular, de religiosas que dan clases de organizacion del hogar, cte. Es
la misma relacién positiva con el aprendizaje (con su doble movimiento de asimila-
cién y de superacion de las imdgenes de los padres) lo que la ha convencido, muy
respaldada por sumarido, de terminarsu ciclo de primaria en la edadadulta. Mientras
que Candelaria (30 anos), por el contrario, rechaza las ofertas que le han hecho ¢n
Mérida de aprenderaleer “porque ya ha pasadola edad de hacerlo” (ya se encontraba
demasiadovieja yridicula alos diezanos para continuar la escuela); sus padres tampo-
co valorizaban la escolarizacion y prefiricron hacerla trabajar (t¢jia hamacas) y tiene
visos, finalmente, de hacer que su hija corra la misma sucrte.

MATRIMONIO Y MATERNIDAD

La entrada en la vida adulta por el matrimonio o, a la inversa, por los estudios o el tra-
bajo, parece elmomento critico a partir del cual las trayectorias de las mujeres divergen
permanentemente. La construccion de relaciones con ¢l entorno mds cercano, en ¢l
seno de microcontextos sociales marcados por la cultura del parentesco o por la
del contrato de trabajo, proporciona a estas mujeres, ain adolescentes, la base para
relaciones en las que se define su posicion particular, su lugar en la obtencion de los
medios de subsistencia y suautonomiarelativa. Un proceso que tiende ya sea a prolon-
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gar o aromper con las sitiaciones conocidas en la infancia, y se revela mds favorable a
la elaboracion de nuevas referencias culturales o a reforzar las antiguas.

La formacion de la pareja y sus relaciones

El matrimonio a edades tempranas, aunado a la falta de estudios y a situaciones econémi-
casprecarias, dificulta las transforimacionces en las formas tradicionales de viviry conce-
bir las relaciones de pareja. Las experiencias de Paz y Natalia (primera cohorte) y de
Candelaria (segunda) ilustran las ambivalencias frente al cambio y sus intentos, algu-
nos fallidos, de ruptura con los modelos culturales heredados. Ellas se casaron entre
los quince y los diecisiete anos con muchachos del pueblo o de los alrededores, por
amor —como se aventuran a decir— y sobre todo para huir de la opresién paterna o
de la miseria y del trabajo precoz en su familia de origen. El desencanto no tarda en
llegar. Las uniones son sélo medio toleradas por las familias, que no las celebran con el
regocijo requerido. Sin valoracion de la alianza entre las familias, los jovenes esposos
se encuentran en posicion de fuerte dependencia bajo ¢l nuevo techo, donde su
presencia no se justifica mas que por una aportaciéon en trabajo y muy pronto en pro-
genie.

Estas mujeres tan jévenes viven ¢n casa de sus suegros como es costumbre en la so-
ciedad campesina, en donde la nueva unidad doméstica no adquiere su autonomia
mads que despudés del nacimiento de uno o dos hijos, cuando obtiene una cierta parte
de los recursos familiares. Dar a luz asegura el estatuto de las mujeres en su nueva
familia, pero una socializacion realizada supone ademads que se mantengan bajo la res-
ponsabilidad de su marido y que se sometan a su dominacién. Esta responsabilidad
implicaria idealmente que el jefe de familia asegure totalmente la subsistencia de
quienes dependen de €l, “que trabaje para sumujer”, como se dice en varias ocasiones
en las entrevistas, y que ésta crie a sus hijos y guarde la casa, manteniéndose dispuesta
aacoger a su marido ya servirlo a cambio.

En tres de los cuatro casos de unién conyugal precoz, el proceso de consolidacion
social y cconémico que s¢ espera en el matrimonio se queda corto.? Paz (la mayor de
las entrevistadas) es maltratada, pierde un bebé y vuelve a casa de su madre, seguida
de su marido. La maldicién pronunciada por su suegra se cumplird: no saldran nun-
ca de la miseria (“Dicho y hecho, nunca salimos de pobres”).

Candelaria (Ia menor de todas) no llega ni siquiera a esta etapa porque al cabo de
dos anos de matrimonio sin hijos, cansada de vejaciones y de acusaciones de brujeria,
decide abandonara sumarido y volver con sumadre, la cual entre tanto se ha instalado
en Mérida, sin sumarido, para trabajar. Ella se empleara entonces como sirvienta, pero
deja de trabajar desde que vive por segunda vez con un hombre, porque “el hombre
tiene que trabajar para suimjer”.

Es en casa del hermano mayor de su marido y su mujer, donde Natalia (primera
cohorte) conoce lasituacion de recién llegada en sufamilia politica, pero lajoven pareja

% Paz y Candelaria s¢ casaron a los 15 aios, Natalia a los 16 y Rocio a los 17.
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estd lejos de encontrar en ellos la ayuda esperada y Natalia multiplica sus actividades
ingeniandoselas para hacer fructificar los medios tan insignificantes alos que da acce-
so el medio campesino.

Los matremonios mds lardios, en contraste, estan claramente correlacionados en estos
casos con una concepeién mds igualitaria de las relaciones en el seno de la pareja.’
Todos fueron precedidos por una experiencia de trabajo, en general satisfactoria, y a
veces fueron retardados en beneficio de estudios largos (escuela de enfermeria y
universidad) que ellas consideraban prioritarios. El companerismo e¢n los matrimo-
nios es un valor fuerte que parece haberse construido siguiendo diferentes vias, en
relacion con un modelo fraternal en el caso de dona Juana (56 anos) y profesional
en elde Isabel (31 anos), pero siempre a lo largo de un didlogo reiterado con el mari-
do, que es a lavez medio y objetivo perseguido en si. La biisqueda de términos justos
enlaaportacion de cada quien a los gastos del hogar aparece, en el caso de Julia (36
anos), como ¢l firuto de un acuerdo contractual.

Las relaciones con la familia de origen y de alianza

La tension propia de las relaciones de alianza la vive con mayor dificultad la nuera
cuando se encuentra en relacion de dependencia, ya sea que viva en casa de los sue-
gros (en los primeros tiempos), ya sea que el marido atienda todos los gastos de la casa,
yasea que se trate de un matrimonio hipergamico. La convivencia con la familia por
alianza puede sersumamente reducida (dona Juana, Isabel) o hastamala (Rocio deja
que su marido vaya solo a visitar a su madre que reside también en Mérida), pero el
acucrdo conyugal es suficiente para hacer de ello un motivo de broma.

La situacion es mucho mas compleja para Julia (36 anos), repartida entre sus hora-
1ios de enfermera, su instalacién —con su marido y dos hijos— en casa de su madre
por razones de organizacion practica, la presencia fuerte de su fratria en su vida profe-
sional y en sus afectos, y la actividad de su marido que lleva el comercio propiedad de
los suegros. La solidaridad con su familia de origen, que ella hizo explicita desde el
principio (anuncida sumarido que ella continuaria ayudando econdmicamente asus
hermanos menores), no parece estar de mads para hacer de contrapeso a la holgura
mucho mayor de su familia politica y a la interdependencia en que se mantienen su
marido y los padres de éste. Los valores de la realizacion profesional y los del éxito
econéimico parece que ejercen presiones contradictorias en el hogary en Julia, que
responde a ellas de momento con el comportamiento que no ha dejado de practicar:
la al)ncgacién.

A la vez, la bisqueda de arreglos domésticos con su propia madre (Rocio, Julia,
Candelaria de la segunda cohorte, y puntualmente Natalia, de la primera) es una
manera de atraer al grupo doméstico una cantidad suficiente de fucrza de trabajo fe-
menina para que la hija organice sus propias actividaces sin exacerbar esta tension, en

7 Juana, perteneciente a la primera cohorte, se casé a los 22 aios; Julia e Isabel (segunda cohorte).
lo hicieron a los 20 y 28 anos. respectivamente.
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tanto que la madre, si no puede vivir en la independencia, encuentra una posicion
mds satisfactoria que en casa de su hijo y su nuera, donde el papel femenino dominan-
te es objeto de competencia.

Las concepciones sobre la materidad y su control

Las mujeres entrevistadas no admiten muchaambigiedad respeto de la funcién social
atribuida a una madre. Si bien hay una ruptura profunda —no siempre consumada—
con ¢l esquema campesino de incorporacién progresiva de los ninos a las funciones
productivas, la nueva racionalidad social que requiere (¢ impone legalmente) su
escolarizacion se traduce en un discurso dominante tan potente que ninguna escapa
a €l. Las diversas cualidades que cada quien puede atribuir a la maternidad, sus expec-
tativas y los limites a asumir acaban confundiéndose detrds de la funcién primordial
prescrita a la madre de conducir a sus hijos a la escolaridad mds alta 8

Mas alld de este discurso unificado que responde al mandato publico producido
por la politica escolar y por las demandas crecientes de calificacién en el mercado del
empleo, las concepciones enunciadas de la maternidad difieren enormemente. Para
las entrevistadas de la primera cohorte, la maternidad es una funcién natural: “Soy una
mujer con hijos” (dona Paz); “Mi metabolismo quiere que yo tenga hijos todos los anos”
(dona Natalia); “Se acepta a todos los hijos tal como vienen” (dona Juana).

La planificacién de la maternidad o la aceptacion de nacimientos “como Dios los
envia” representa en efecto una eleccién importante en la que se expresa la relacion
de la pareja. Sea cual sea la posibilidad de acceso a las técnicas realmente eficaces, la
alternativa siempre existe y esto suscita una relacion de fuerzas cuando no existe un
acuerdo entre los conyuges. Del lado de las mujeres mads jévenes (segunda cohorte)
que han practicado este control, Rocio (32 anos) y sumarido parece que compartieron
la decisién de limitarse a dos hijos, pero Isabel (31 anos) ha impuesto al suyo sus pro-
pias temporalidades, mientras que Julia (36 anos) se mostraria muy dispuesta a ser
madre una tercera vez si su marido no se hubiera negado a ello con tal de “seguir pa-
gandose vacacionesy unavida mas facil”, una razén que ella parece aceptar muy a pesar
suyo.

Las mujeres de mayor edad, que no han limitado voluntariamente el nimero de
hijos, expresan de manera convergente concepciones del matrimonio v de la materni-
dad que valorizan la fuerza institucional de unoy otro de estos estados y su capacidad
de conferirun nivel social a la mujer. Es a través de la maternidad como dona Juana (56
anos), que buscaba en el matrimonio “tener un lugar”, se ha ganado la confianza de su
marido; los hijos de dona Paz (64 anos) le permiten hacer frente a sumarido; y los hijos

¥ Este tipo de obligacién, vivida como una compensacién por lo que uno mismo no ha recibido, se
vuelve a encontrar en los alegatos sobre la casa o mis simbélicamente “el techo” que hay que asegurar
a los hijos, justificando todos los sacrificios y que hasta lleguen a involucrarse en operaciones de compra
o de invasién de terrenos urbanos que suelen implicar riesgos.
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de cada una de ellas serdn la fuente de apoyo material ymoral que garantizard su ancia-
nidad.

PAPELES DE LAS MUJERES. “UNA HABITACION PROPIA”

El espacio que cada una de las mujeres entrevistadas es capaz de abrir o de formular,
aunque sea como un sueno, dala dimensién del camino que harecorrido en la trayec-
toria de un desarrollo personaly, en un momento dado, de una transformacién cultu-
ral. Los intentos de conquista de esta “habitacion propia” de la que Virginia Wolf hace
elsimbolo y la condicién prdctica de una expansion de los deseosy de lasaptitudes de
las mujeres (Wolf, 1977), nos sirve como marco de referencia para ubicar los relatos
analizados en un ¢je que va de los casos de una marcada reproduccién de las pautas
culturales de dependencia femenina hacia aquellos que denotan un esfuerzo cons-
tante de redefinicion de sus herencias culturales en la busqueda de una mayor auto-
nomia frente a la familia de origen y procreacion.

Laviday las concepciones de dona Natalia (47 anos) y Candelaria (30 anos) ilustran
una trayectoria de reproduccion de un modelo familiar caracterizado por la dependen-
cia femenina. Natalia mantiene relaciones estrechas con su madre, sigue discutiendo
con ella las decisiones que tiene que tomar (mostrandole generalmente los aspectos
mas dificiles o arriesgados) y recibe deinmediato todo su apoyo moral. Relata su infan-
ciay suadolescencia como “su vida con sumadre”, detalla los rasgos de cardcter que ha
heredado o no, lo que hace “mejor que sumadre”, ciertos conocimientos erréneos
de éstay las rectificaciones que los médicos, “que saben mds”, o sus propios hijos, que
han estudiado y gracias a esto “piensan un poco mejor”, son capaces de aportarle.

Natalia sigue encerrada en un discurso de dependencia femenina, aunque demues-
tra lo infundado que es con numerosos ¢jemplos que ilustran la capacidad de suma-
dre yla suya propia de tomariniciativas y de asegurar practicamente solasla educacion
de sus hijos. Alo largo de la entrevista, ella oscila entre la pintura de su vida “triste”,
“en una casita que parece un gallinero”, su deseo frustrado de “ponerse un bonito
vestido y salir a pasear”, y su orgullo de lo que ha conseguido, de la herencia moral
transmitida a sus hijos, de la solidaridad que éstos demuestran entre ellos y con sus
padres en proceso de envejecimiento. Esta vidaylamanera en que Nataliala considera
dejan poca cabida —mads alld de este orgullo, lo cual no es poco— para la conquista de
un espacio propio.

El ¢jemplo materno también es determinante y sigue siendo constante para Cande-
laria (30 anos), que imita fiehnente los comportamientos de su madre en la exacerba-
cion de los papeles marcados genéricamente en el seno de la pareja, frente al trabajo,
en la importancia diferencial conferida a la escolaridad, a los valores que trasmite la
educacién. Enrealidad, era sumadre quien le hacia mnds falta cuando se casé por pri-
mera vezy es con ella con quien haido areunirse en Mérida. Actualmente, s¢ relevan
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en unascrie de tareasy, aungue no viven juntas, comentan y comparten la misima ma-
nera de abordar las situaciones cotidianas.

Para Candclaria, ¢l trabajo remunerado se define porlos codigos culturales campe-
sinos: ¢s privativo del hombre y simboliza la capacidad de una unidad doméstica de
satisfacer sus nccesidades y poner en practica una estrecha complementariedad
de papeles; sélo la pobreza o el abandono explican que una mujer se vea obligada a
recurrir a €l. Asi, ella pudo ver en su madre la imagen de una mujer que abandonaba
su pueblo para trabajar (inientras que su marido se quedaba para cultivar la tierra); ella
misma se retne con sumadre y se emplea en una casa durante cerca de dos anos. No
obstante, ni para una ni para la otra, las concepciones de las relaciones entre hombres
y mujeresy de sus papeles respectivos parecen haber sido afectadas por estas situacio-
nes.? Recordemos que en ¢l seno de la fratfa de Candelaria y entre sus propios hijos,
la asimetria de los géneros es la regla.

Una segunda trayectoria caracterizada por las posibilidades de cambio tardio de unavida
signada, de igual forma, por lareproduccion de las pautas de subordinacion femeni-
na, la encontramos en las experiencias, suenos ¢ ilusiones de dona Paz. En su pue-
blo, la proximidad de su familia de origen no significa nada mds que una sujecién
reforzada al marido que, clla dice, le prohibe trabajar. Paz retoma por su cuenta una
prohibicién social que otras entrevistadas consideran de manera mucho mas flexible
porque las actividades que realizan entonces para contribuir a la subsistencia familiar
estan claramente calificadas de “trabajo”.

De esta dominacién dolorosamente interiorizada {ella ha imitado mucho tiempo la
actitud de su madre sometida a su padre), Paz se liberard pasados los sesenta afios yal
cabo de doce anos de residencia en Mérida, a donde ha migrado toda la familia. En-
frentadaa la incapacidad en que se encuentra sumarido para atendera sus necesida-
des, ella pucde aceptar una oferta de trabajo gracias al apoyo decisivo que le brinda su
hijo mayor.

En este caso, ¢l trabajo llega a invertir el tenor de las relaciones matrimoniales y, en
particular, vuelve inaceptables las groserias del marido cuando llega borracho a casa.'
No obstante, aunque Paz se imagina viuda con gran placer; no se atreve a vislumbrar el

? La madre de Candelaria se refiere al padre, de quien de hecho esti separada, diciendo: “Yo tengo
a alguien que me manda, que se ocupa de mi. yo no me mando yo sola.” Lo cual Candelaria retoma a
su vez introduciendo un pequeno bemol: “Una no le pide a su marido el permiso de salir, pero hay
que informarle de antemano.” Pero ella precisa que “una mujer debe recibir a su marido y darle de
comer incluso si llega borracho porque si no, podria romper todo en lua casa”, y esta obligacién le parece
Jjustificada porque responde a la del marido de satisfacer sus necesidades. “Que el marido trabaje para
su mujer” es, por otra parte, la primera razén para casarse.

" Dona Paz presenta la inversién de papeles en la manutencién del hogar como un hecho anormal
y excitante cuyos detalles se complace en describir: ¢l marido ocupado en lavar y ordenar la casa y en
dar de comer a las gallinas y guajolotes de su mujer, mientras que ella asegura las entradas de dinero,
conserva su papel de gestoray se da a veces el lujo de llegar tarde a casa. Ha podido hacer algunos
ahorros y comprar a su hijo mis joven un terreno en el que su marido construye una casa de una pieza,
y es ella quien se autoriza para intervenir ante el patrén del hijo y pedirle un pequeno aumento de
salario. Se preocupa de la alimentacién de sus nietos y a veces contribuye a ella.
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divorcio, es decir, una decision de su parte que suscitaria, como ella dice, la incom-
prension de sus hijos. Después se tranquiliza proclamando —cuando su marido es
amable con ella— que ella trabaja hoy para él como ¢llo ha hecho antes para ella.

La etapa vital a la que ha llegado aporta tal vez algiin elemento de comprension.
Una vez casados sus hijos, una mujer accede al estado de suegra (y de abuela), la posi-
cién femenina de parentesco mas poderosa porque su propia sexualidad ya no esta en
juego, mientras que ella tiene atrapado ¢l comportamiento de otra parejay de su pro-
genie (recordemosa lasmatronasromanas). Para dona Paz, laincapacidad econémica
de su marido, la oportunidad de un empleo y la alianza con sus hijos se conjugan para
darotro curso a la frustraciéon largamente acumulada y permitirle adoptar un compor-
tamientoradicalmente nuevo y racionalizarlo en consecuencia. Sus proyectos de viudez
o de paseo “sin que nadie le pregunte donde ha estado” indican a la vez su necesidad
de liberacion, la dificultad de obtenerla dentro de su configuracion familiar real y la
inflexion urbana que adquiere su desco.

Un tercer itinerario denota una transicion parcial o inconclusahacia una ruptura de la
dependencia de los lazos familiares con los hermanos o hijos. Las vidas de Julia (36
anos) y dona Juana (56 anos), a pesar de haber seguido caminos muy distintos, inues-
tran las dificultades de lograr la realizacion de un proyecto de vida propio. Julia termi-
noé su carrera de enfermeria y halogrado romper con muchas de las pautas culturales
de subordinacién femenina, pero ha reconstruido otras formas de dependencia que
han dificultado su proceso de individualizacion. Ella no parece haber encontrado los
términos de una conjugaciéon mutuamente estimulante entre su realizacion profesio-
naly sus opciones de vida conyugal y de maternidad. La profesion culmina una movi-
lidad familiar en la que ella ha tomado el papel motor, casi sustitutivo de sus propios
padres,y que se alimenta emocionalmente de lasolidaridad fraterna. Elmatiimonio la
ha comprometido en otra via (¢se debe ala hipergamia?) en la que ella se siente incli-
nada a abrazar los valores de su marido y de su familia politica y a asumir una posicion
dominada (a pesar de un cierto sostén de su suegra), lo que la obliga a arreglos difici-
les tanto prdcticos como ideoldgicos.

A pesarde las dificultades y de los arreglos alos que tiene que llegar, Julia logra, sin
embargo, ejercer con placer su profesion y liberar largos ratos que dedica a sus hijos.
Le resultan muy comodos los horarios de noche que ha escogido (aunque sélo se cru-
za con su marido, pero no lo lamenta) y parece totalmente decidida a perfeccionarse
y obtener diplomas de grado mads alto, estimulada en ello por sus hermanos y herma-
nas. Es el sentimiento de realizacién compartido (singularmente fraterno) lo que la
muevey los valores familiares conservan toda su fuerza.

Por su parte, dofia Juana, producto de una familia en la que la pobreza exigia un
trabajo encarnizado y donde la simetria y la solidaridad marcan las relaciones
interpersonales, parece que ha aprovechado su herencia cultural e incorporado las
ensenanzas extraidas de las diferentes situaciones atravesadas a lo largo de su vida para
adaptar el modelo campesino de familia al contexto urbano y alreto de la escolarizacion.
Ella ha dedicado su vida a trabajar para educar a sus hijos. Su gran orgullo, mientras
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que ella ¢s analfabeta, es haber conducido a todos sus hijos hasta los estudios universi-
tarios, y los mayores ayudan ahora a los mads pequenos. Pero la edady cierta holgura le
han permitido limitarse a vender dulces en su casa y dedicar un poco de su tiempo
libre a actividades ciudadanas que comparte con su marido. La asamblea de mujeres
de su barrio, a la que acude solay con toda libertad (“Es la hora de mi reunién, ya me
voy, viejo”) es la que le procura mids placery enriquecimiento personal y donde tiene
la sensacion “de aprender un poco mds cada dia”.

En contraste, un tiltimo tipo de travectoria que denota una mayor individuacion esta
presente en las vidas y concepceiones de Rocio (32 anos) ¢ Isabel (31 anos), que han
iniciado en la adolescenciay prolongado en la edad adulta una evolucién progresiva
y permanente basada en la bisqueda de nuevosconocimientos y aptitudes personales.
La eleccion de una relacion de parcja definida en términos de reparto de responsabi-
lidades y de decisiones contribuye a que la maternidad no sea considerada por ellas
una culminacién, sino que represente una situaciéon y una configuraciéon emocional
entre otras. Rocio, mas que Isabel que sigue muy centrada en si misma, vincula ex-
plicitamente su intercs por los otros —parientes, amigos, clientes o hermanos en reli-
gion— con el ¢jemplo de numerosas figuras maternales, condescendientes, con las
que ha estado en contacto en suinfanciay en el curso de su vida adulta. Ella ha creado
sus propios espacios mediante una inversion personal en actividades sociales extra-
familiares. Halla motivo para manifestar su alegria de vivir en cada una de sus activida-
des, la cocina en particular, que le da un vivo placer. Su vida conyugal parece particu-
larmente feliz y evoca espontaneamente suamor por su marido, pero busca atin mas
alld, en sus actividades religiosas, de beneficencia (preparar comidas en un hospicio
de ancianos) y en los encuentros amistosos, para colmar su apetito de sociabilidad y de
intercambios calurosos.

Isabel, por su parte, ha tomado la via profesional para forjarse un lugar. Después de
haber Iuchado para “distinguirse, ser reconocida, superarse” en los estudios y el traba-
jo de oficina, ahora se toma el tiempo de disfrutar de su pequena hija y utiliza la red de
amigos y amigas, conocidos y antiguos colegas para venderles joyas a plazos, visitaindo-
los en sus lugares de trabajo, una actividad rica en sociabilidad, con horarios flexibles
y muy remuneradora que le permite esperar algin tiempo antes de que pueda reto-
mar sus estudios universitarios.

CONCLUSION, HERENCIAS EN CONSTRUCCION

¢Qué nos ensenan estas trayectorias personales sobre el cambio social? El andlisis de
los contextos sociales en los que se despliegan estas vidas dibuja las grandes zonas y los
mecanismos cambiantes de la insercién y de la exclusion social. Pero hay que llegara
una vision muy cercana para percibir las condiciones de eficacia y su accién diferen-
cial sobre el destino de las personas. ¢Como explicar por qué la extraccién campesina
o indigena que pesasobre muchas como una gran desventaja, no impide que amplios
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sectores de la poblacién que comparten esos origenes conozcan el proceso de movili-
dad que desemboca en la constitucién de las prolificas clases medias? ¢Cémo la
escolarizacién, mas alld de sus efectos hechizantes, impone un rostro nuevo a la mayo-
ria de las trabajadorasy hasta de los que solicitan empleo, y sin embargo pueden sosla-
yarla personas sin calificacién? ¢Cémo hay analfabetas que educan a una generacion
de universitarios mientras que otras familias se perpetiian en condiciones de exclu-
sion?

Una perspectiva centrada en el individuo o atenta al acontecimiento no puede hacer
mds que constatar ciertas situaciones, sin aclarar qué eslo que produce las diferencias
entre ellas. Los individuos no sufren pasivamente las condiciones que definen su en-
torno y no adoptan mecdnicamente los valores en los que se inspiran los comporta-
mientos de sus allegados. Por el contrario, s¢ apropian subjetivamente de esos
condicionamientos y esas reglas y modulan una especie de respuestas personales a
las situaciones que se presentan y a los modelos de comportamiento ofrecidos
(Gonzilez Montes, 1994;Stoleny Vaa, 1991).

El seguimiento de los itinerarios personales brinda esta perspectiva
multidimensional delainteraccién de los sujetos con su entorno familiar, profesional
ylocal,y permite apreciar las emociones que subyacen a la percepcion de las situacio-
nes vividas y la manera en que el proyecto de vida se adapta u obliga al cambio. Los
modelos culturales propuestos en la infanciay después a lo largo de la vida son suscep-
tibles de revision o de confrontacion a través de la accion de cada persona en las dife-
rentes etapas de su vida en funcién de sus propias circunstancias.

Las herencias transmitidas precozmente parece que han sido interiorizadas ¢ in-
corporadas con mayor facilidad por las mujeres que entraron en la edad adulta me-
diante elmatrimonio, mientras que las que primero han trabajado o tuvieron desde ¢l
principio una parte muy activa en la manutencién familiartienden a reivindicarlas en
sus aspectos creativos y liberadores y a revaluarlas de manera critica. Por altimo, las
mujeres que emprendieron estudios largos en la adolescencia no se refieren explici-
tamente al modelo materno, sino que buscan consejo y orientaciéon en loslibros (sexua-
lidad, maternidad); se encuentran enfrentadas por otra parte a medios profesionales
en los que las relaciones de género, en otro contexto, se juegan de un modo mds
mediatizado.

En las situaciones de movilidad social y geografica en que las mujeres tienen el sen-
timiento de asumir posiciones que se apartan mucho de las normas en que han sido
educadas, les resulta muy dificil, lo mismo que a sus companeros, encontrar los com-
portamientos que responderian de manerasatisfactoria a la multiplicidad y maleabili-
dad de los modelos culturales que se les ofrecen en lo sucesivo a las parejas.

Hemos podido ver la importancia que tienen diferentes aspectos para la construc-
cién de unaimagen de si potente o dominada. Entre ellos destacan la naturaleza de las
relaciones reinantes en el seno de la familia de origen y los papelesatribuidos a cada
quien seguin su sexo y suorden de nacimiento, asi como la importancia reconocidaa
la escolarizaciéon o a la aportacion econémica de los hijos. También, hay que considerar
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la capacidad y la decision de los adolescentes de casarse lo mds rdpido posible o de
tratar de estudiar o de trabajar fuera del circulo familiar, al igual que los apoyos que se
obtieneny las relaciones que se traman en estosnucevoscontextos. Portltimo, estan las
decisiones que se toman respecto de la maternidad y la responsabilidad asumida por
cada uno de los conyuges, las relaciones de fuerza o los compromisos negociados.

Tanto los paralclismos como la multiplicidad de las divergencias observadas en las
trayectorias muestran que seria inutil tratar de comprender las permanencias y
las discontinuidades culturales, las insercionesy las exclusiones sociales, asi como los
procesos de constitucion de la personalidad de los sujetos, sin tomar en cuenta en un
mismo mnovimiento, y en estrecha interaccion, las condiciones sociales en las que le ha
sido dado actuar, lo que ¢l o clla percibe de las mismas y su disposicion a revisar sus
codigos culturales y sus proyectos para sacar elmejor partido de las situaciones encon-
tradas, con sus aperturas y sus limites.

Cada configuracion tomada en lariqueza de sus determinaciones es tinica y no puede
ser genceralizada so pena de reduccion. Otra limitaciéon mas significativa de esta pers-
pectiva reside en ladificultad de alcanzar por este medio una aprehension del cardc-
ter estructural de los procesos sociales involucrados. El alcance social y los efectos co-
lectivos de Ja accién de los sujetos pueden encontrar un inicio de evaluaciéon en
espacios muy delimitados, reconstruyendo las micro configuraciones que produce la
interaccion de las personas en su entorno familiar y mds ampliamente en el marco de
sus relaciones de trabajo y de sociabilidad. Los relatos individuales tarde o temprano
brincdan indicaciones relativas a interacciones en una escala mayor, tales como las rela-
ciones estrechas que manticnen los miembros de familias rurales yucatecas que
la pobreza obliga a vivir divididas entre la ciudad —donde se instalan los(as) que han
conseguido un empleo— v los puceblos, donde residen quicnes dependen de ellos(as).
La asimetria de las situaciones y de las relaciones contribuye sin duda a reforzar la
densidad de las migraciones pendulares que caracteriza a Mériday suregion.

Se podriainiciar una reflexion sobre las temporalidades (una vida o una o varias
generaciones) de los diversos cambios culturales comparando, por e¢jemplo, los
mads intimos, como los papeles en el seno de la pareja y de la familia, y los mas insti-
tucionalizados, como la exposicion a la escolaridad. Y habria, también, que enfrentar
elanalisis del conflicto social, evocado apenas en estas entrevistas a través de algunas
referenciasa las dificultades de acceso al mercado del trabajoy a las bajas remuneracio-
nes, circunscribiendo la manera en que se “negocian” los términos y los contenidos de
las relaciones de explotacion y de dominacion, frente a diferentes sistemas culturales
y de relaciones de fuerzasociales (Bartra, 1980; Torres, 1997).

Siguiendo y profundizando el trabajo de investigacion en estas diferentes direccio-
nes, comprenderemos mejor, sin duda, segin qué vias se reelaboran las herencias en
un proceso de cambio social que es asunto de instituciones y de procesos culturales,
pero tambicn de interrelaciones, de percepciones individuales y de emociones.
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CUADRO 1
CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS Y SOCIOECONOMICAS DE 1.AS ENTREVISTADAS

Lugar de Lugar de Ldad Estado Edad Edad Escolavi.  Nim.  Insercion
la entrevista nacimienlo avil  al  al de hijos  laboral

unirse migrar

1% Cohorte 1925-1945

Paz(M1) Mérida Temach, 64 Casada 15 50 I'rimaria 4 Empleada
Yucatin doméstica

Juana México D.F. Rancheria 56 Casada 22 18 Sin estudios 9 Vendedora

(DF28) en Oaxaca de dulces

Natalia Mérida Zepeda, 47 Casada 16 16 Primaria 8 Ayudante de

(M23) Yucatdin incompleta negocio familiar

(abarrotes)

24 Cohorte 1945-1960

Julia Mérida Pueblo en 36 Casada 20 12 Universidad 2  Enfermera

(M20) Chiapas incompleta

Rocio M¢érida Ichil, 32 Casada 17 12 Primaria 2  Cocinera-mesera

(M27) Yucatan

Isabel Tijuana Pueblode 31 Casada 28 17 Universidad 1 Vendedora de

(Tij29) Durango incompleta alhajas

Candelaria  Mérida Cacalchen, 30 Unién 15 17 Sin estudios 5 Empleada

(M17) Mérida libre doméstica

FUENTE: Entrevistas en profundidad. Proyecto “Fecundidad, trabajo y condicion femenina en
México”, Garcia y Oliveira (1994).
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