El volumen, la estructura por edad y el ritmo
de crecimiento de la poblacion de México

(Analisis del efecto de la dinimica
demografica y consecuencias)*

VIRGILIO PARTIDA BUSH

1. INTRODUCGCION

N st conocido Teorema de la Ergodicidad Débil (tEp), Alvaro Lépez
probé en términos matematicos que, en el muy largo plazo, la estruc-
tura por edad y el ritmo de crecimiento en una poblacién dependen

s6lo de su dindmica demografica pasada, y que su volumen se encuentra
determinado sobre todo por esa dindmica y en una pequefia parte por el
monto de habitantes alcanzado en el pasado remoto (Keyfitz 1977:90).
La dinamica demogréfica consiste en los cambios, a lo largo del tiempo,
de la propensién de la poblacién a experimentar los tres fenémenos demo-
graficos fundamentales: migracién, mortalidad y fecundidad.

La actual situacién demogrifica de México es entonces resultado de una
evolticién propia: un descenso de la mortalidad iniciado quizas tan pronto
como concluyb la Revolucién mexicana (1910-1921) ; una fecundidad con
ligero aumento desde la terminacién de esa lucha armada hasta mediados
de la década de los sesenta, para experimentar en seguida un franco descenso;
y la continua ocurrencia de migraciones internacionales. Esta particular evo-
lucién propicié una tasa méxima de crecimiento de la poblacién de México
de 3.6% en 1963, de las mas altas observadas, a nivel nacional, en la histo-
ria de la humanidad.

Puesto que los 68 afios transcurridos a partir de la culminacién de la
Revolucién mexicana son un plazo insuficiente para probar el Tep, es dificil
analizar la dinamica demogréifica de México antes de 1921 debido funda-
mentalmente a la carencia de buenas estadisticas de poblacién.

El cbjetivo de este trabajo es analizar el efecto que la dinidmica demogra-
fica reciente ha tenido en el ritmo de crecimiento y en la estructura por edad
de la poblacién de México; esto es, cémo los descensos de la mortalidad, la
fecundidad y la incidencia de la migracién internacional han contribuido al
volumen y estructura de la peblacién mexicana.

* Agradezco a la doctora Marta Mier y Terdn sus valiosos comentarios y su-

gerencias.
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Si bien se acepta que el descenso de la mortalidad comenzé poco después
de terminada la Revolucién mexicana, se ha adoptado el periodo 1950-
1985 para el anélisis, debido fundamentalmente a que sélo a partir de 1950
se ha podido hacer una reconstruccién del devenir demografico de la nacién.!

2. FEL CRECIMIENTO DE LA POBLACION DE MEXICO
Y SU EVOLUCION DEMOGRAFICA: 1950-1985

La dindmica demografica de México en el pasado reciente provocé un
aumento en el volumen de habitantes del pais: pasé de casi 27 millones en
1950 a unos 78 millones en 1985, practicamente una triplicacién (2.9 veces)
al cabo de esas tres y media décadas, como se puede apreciar en el cuadro 1.

Se podra ver que el ritmo de crecimiento no fue el mismo, pues mientras
durante los primeros veinte afios del periodo (1950-1970) la poblacién casi
se duplicd, pasando de 26.8 a 51.7 millones de habitantes, en los dltimos
quince afios (1970-1985) apenas se incrementd en poco méas de la mitad
(50.6%). Esta modificacién en el ritmo de crecimiento se puede ver tam-
bién al comparar el aumento en el monto de habitantes durante la primera
v segunda mitades del periodo de 35 afios considerado: la poblacién al
primero de enero de 1968 —fecha media del intervalo— habria sido de
48.54 millones,? representando entonces un aumento de 78% durante los
primeros 17.5 afios y otro de 64% durante los segundos.

El cambio en el ritmo de crecimiento demografico, sobre todo a causa
del fuerte descenso de la fecundidad ocurrido a partir de 1975 como se vera
adelante, propicié un comportamiento peculiar en la estructura por edad
de la poblacién de la repiblica mexicana.

La edad media disminuyé de 22.9 afios en 1950 a 21.6 en 1970, para
aumentar a 22.5 en 1980 y hasta 23.3 en 1985. Este proceso de rejuvene-
cimiento de la poblacién de México y el posterior relativo envejecimiento
se puede ver también en la proporcién de personas en los tres grandes
grupos de edad clésicos: el aumento paulatino hasta 1970 en los menores
de 15 afios de edad, con las consecuentes disminuciones en los habitantes
entre los 15 y 64 afios y los mayores de 65 afios; revirtiéndose entonces la
tendencia, con la disminucién en la proporcién de jévenes y el aumento
en la proporcién de personas en edades econémicamente activas (15-64 afios).

La evolucién de la estructura por edad se ilustra graficamente en la fi-
gura 1, donde se presentan las piramides de edades para los cuatro afios que
mejor representan el cambio: 1950, 1970, 1980 y 1985.2

1 Las estimaciones mostradas en este trabajo fueron realizadas por el autor den-
tro del proyecto “Estimaciones y Proyecciones de la Poblacién de México”, actual-
mente en elaboracién en el Centro de Estudios Demogrificos y de Desarrollo Urbano
de El Colegio de México.

2 Interpolada mediante los multiplicadores de Sprague (Shryock y Sicgel 197::876) .

3 En el cuadro A.l del anexo se presenta la poblacién media estimada por grnpos
quinquenales dc edad y sexo para el periodo 1950-1985.
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FIGURA No. 1}
lMEXICO:P(RAMIDES DE EDADES DE LA POBLACION
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El cuadro 2 muestra la dindmica demografica mexicana estimada para
el periodo 1950-1985, sintetizada en los indicadores convencionales mds cono-
cidos. La tendencia de fecundidad es bastante clara: un aumento en el nivel,
expresado mediante el promedio de hijos por mujer (Tasa Global de Fecun-
didad, TeF), hasta 1965, y entonces aparece bastante claro el descenso men-
cionado, acelerado a partir de 1975 cuando el control natal fue adoptado
como politica oficial para disminuir el crecimiento demografico. Después de
aumentar 0.84 hijos la TGF del primero al tercer lustro, tuvo una disminucién
del mismo monto del tercero al quinto y poco més de dos del quinto al sép-
timo; el periodo que requirié el nivel de la reproduccién biolégica para
aumentar, se redujo a la mitad pero disminuyé cn los veinte afios siguientes.

El descenso en la mortalidad fue importante al aumentar la vida media
de la poblacién total 14 afos del primero al séptimo quinquenios conside-
rados, con una mayor ganancia femenina (14.6 afios) que masculina (13.3).
Considerando los 30 afios entre las fechas medias de los lustros primero y
séptimo, se tuvo una garantia media anual en la esperanza de vida mascu-
lina al nacimiento: masculina de 0.44 afios, femenina de 0.49 y para am-
bos sexos en conjunto de 0.47 ahos.

No obstante, el aumento en la vida media de la poblacién no fue uni-
forme. pues mientras los hombres ganaron 6.8 afios del primero al tercer
quinquenios y sélo 3 afios del quinto al séptimo lustros, los incrementos
para las mujercs fueron 6.2 y 4 afios respectivamente, y para ambos sexos
en conjunto de 6.5 y 3.5 afios.

El paulatino descenso en la tasa de mortalidad infantil, reduciéndose
a la mitad del primero al séptimo lustros, refleja en gran parte el continuo
aumento en el nivel de bienestar de la poblacién de México.

Contrario a la idea que se tenia hace méis de una década, cuande se su-
ponia nulo el efecto de la migracién internacional en el crecimicnto demo-
arafico de la nacién, la incidencia dec este fenémeno si ha sido de im-
portancia, pues México perdié casi 3 millones de personas por el cambio
internacional de residencia de 1950 a 1985.

La importancia de la migracién internacional en e] ritmo de crecimien-
to de poblacién de México se puede ver también bajo el siguiente punto
de vista: disminuyendo la mortalidad y siendo negativa la de migracién
neta (pérdida por un mayor volumen de emigrantes que de inmigrantes),
el componente de signo negativo para obtener la tasa de crecimiento de-
mografico total fue de 16.3, 14.2, 13.1, 11.9, 11.4, 9.0 y 8.4 por mil para
los siete quinquenios respectivamente,* representando la migracién por-
centajes de 10.1, 11.5, 13.7, 16.2, 28.9, 21.2 y 23.9 de ese componente.

Finalmente se ver4d que la dindmica demografica propicié un aumento
de 0.7 puntos porcentuales en la tasa media anual de crecimiento del pri-
mero a] tercer quinquenios, ganancia que practicamente desaparecié al

4 Suma de las tasas brutas de mortalidad y migracién neta, esta ultima en valor
absoluto.
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cabo de los siguientes dos lustros, y casi doblandose esta (ltima disminucién
del quinto al séptimo quinquenios. De manera mjs precisa, el aumento
de 1950 a 1963, cuando la tasa alcanzé su mdaximo,” fue de 0.8 puntos
porcentuales, v el descenso de 1963 a 1985 de 1.4 puntos.

En conclusién, la dindmica demogréfica de México entre 1950 y 1985,
puede sintetizarse como una fuerte disminucién de la fecundidad a partir
de 1965, un descenso acelerado inicialmente y moderado después en el
nivel de la mortalidad asi como una incidencia importante de la pérdida
por migracién internacional, agudizada en el periodo 1970-1975.

3. LA CONTRIBUCION DE LAS VARIABLES DEMOGRAFICAS AL VOLUMEN
Y ESTRUCTURA PO EDAD DE LA POBLACION, 1950-1985

:Cémo ha contribuido la dindmica demogréfica al ritmo de crecimien-
to, volumen y estructura por edad de la poblacién de México en 1985?
O bien, ¢cual habria sido el monto de los habitantes del pais y su com-
posicién por edad en 1985 si no hubiera:

i) ocurrido descenso de la mortalidad a partir de 19507

it) descendido la fecundidad desde 1965?

211) ocurrido migracién internacional alguna desde 1950?

i1 disminuido la fecundidad y la mortalidad ni hubiera ocurrido mi-
gracién internacional alguna?

Las respuestas a estas cuatro preguntas se obtuvieron simulando las
dinamicas demogréficas respectivas y se presentan en e] cuadro 3 y en
la ficura 2. Cabe aclarar que en los tres primeros escenarios, las dos varia-
bles demogréaficas restantes se han tomado iguales a las observadas durante
el periodo 1950-1985.

Dada la tendencia observada en la fecundidad y la migracién interna-
cional entre 1950 y 1985, asi como de haberse mantenido constante el
nivel observado de la mortalidad en el quinquenio 1950-1955, la poblacién
de México habria sido de 69.3 millones de habitantes en 1985 en lugar de
los 77.9 millones estimados por esa fecha. Tal diferencia de 8.6 millones
de habitantes represent poco mas del 11% de la poblacién realmente alcan-
zada en 1985. El efecto de la mortalidad en la composicién por edad ha sido
hacia el rejuvenecimiento, pues de no haber descendido, la edad media habria
sido ligcramente mayor {23.5 afios frente a la real de 23.3). El descenso
en el riesgo de fallecer ha producido un ensanchamiento en la base y en
el tope de la pirdmide de edades y angostamiento en las edades activas,
como puede verse en los porcentajes de poblacién en los grandes grupos
de edad del cuadro 3. La reduccién en el nivel de la mortalidad hizo que

5 Para la estimacion se sigui6 el procedimiento mencionado en la nota 2.

16
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FIGURA No. 2}

MEXICO: PIRAMIDES DE EDADES DE LA, POBLACION EN
1985, SEGUN CAMBIO EN LA DINAMICA DEMOGRAFICA
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la poblaciéon mexicana creciera anualmente 0.5% m4s rapido durante el
Gltimo lustro considerado.

Sin embargo, al comparar la pirdmide realmente alcanzada en 1985
en la figura 1 con la obtenida en ausencia del descenso de la mortalidad en
la figura 2, es dificil apreciar el cambio, ya que a simple vista son similares.

No ocurre lo mismo cuando se atiende a la contribucién del descenso
de la fecundidad, donde la pirdmide alcanzada en ausencia de la dismi-
nucién en el nivel de la reproduccién biolégica seria practicamente igual
a las observadas en 1950 y 1970.

La contribucién del descenso en la fecundidad ha sido notable, pues
gracias a esa disminucién la poblacién residente en México en 1985 era
casi 13 millones inferior al monto alcanzado de no haberse cambiado la
pauta reproductiva (la sexta parte del monto real en 1985); y originé
también una disminucién de 1.47% en la tasa media anual de crecimiento
del quinquenio 1980-1985.

El efecto del descenso de la fecundidad en la estructura por edad es
claro: una mayor concentracién en las edades econémicamente activas, con
un aumento de 2.6 afos en la edad media.

El impacto de la migracién internacional, al igual que el de la mor-
talidad, fue escaso en la composicién por edad, no asi en el monto de
habitantes, ya que la mayor propensién a dejar el pais que a ingresar a
él, propicié la existencia de 5.3 millones de habitantes menos en 1985, y
una leve disminucién en el ritmo de crecimiento medio anual de 0.2%
durante el primer lustro de los afios ochenta.

Se pensard en una contradiccién por la diferencia entre esa pérdida
total por migracién de 5.3 millones y la de 3 en la seccién anterior (véase
el cuadro 2). Tal contradiccién no existe, pues la diferencia se debe al
llamado crecimiento social indirecto, es decir, el crecimiento natural o
vegetativo (fecundidad y mortalidad) que los emigrantes netos experimen-
taron fuera de las fronteras territoriales mexicanas.

De manera mas precisa, si los tres millones de emigrantes netos real-
mente ocurridos (véase el cuadro 2) hubieran experimentado la mortali-
dad observaba en México de 1950 a 1985 en su residencia fuera del pais,
entonces 2.8 millones de ellos sobrevivirian en 1985, donde la diferencia de
0.2 corresponde a sus defunciones fuera de México. Asi, los 2.6 millones
de sobrevivientes en 1985 corresponden a sus hijos, nacidos entre 1950 vy
1985 en el extranjero. De donde finalmente, asignandoles la mortalidad
ocurrida en México desde el momento de su nacimiento hasta 1985, se
concluye que la ocurrencia de la migracién internacional evité cinco millo-
nes de nacimientos en suelo mexicano de 1950 a 1985.

El efecto global de la dinidmica demografica del periodo 1950-1985 en
la poblacién alcanzada al final del intervalo, debido casi en su totalidad al
descenso de la fecundidad a partir de 1965, fue que México tuviera 8.6
millones de habitantes menos en 1985, una estructura por edad con mayor
concentracién en las edades econémicamente activas, un aumento de 2.3
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anos en la edad media, y una importante disminucién de la alta tasa de
crecimiento observada en el primer lustro de los afios sesenta (3.6%¢ en el
cuadro 2 y 3.5% en la ltima columna del cuadro 3), al ritmo moderado
visto en el primer quinquenio de la década de los ochenta.’

4. PERSPECTIVAS FUTURAS DEL CRECIMIENTO Y ESTRUCTURA
DE LA POBLACION

Analizada la contribuciér de la dinamica demografica en el volumen,
ritmo de crecimiento y estructura por edad alcanzados en 1985, cabe pre-
guntarse qué sc espera a corto y mediano plazos.

Con base en las ideas fundamentales de las proyecciones oficiales mas
recientes para el pais (INEGI-cONAPO, 1985) se ha hecho un ejercicio de
proyeccién demografica hasta el afio 2010, bajo una hipétesis tnica para
los tres fenémenos demograficos.” La dindmica demografica proyectada se
presenta en el cuadro 4, y de manera grafica, desde 1950 en la ficura 3
para tres indicadores fundamentales: la tasa global de fecundidad, la es-
peranza de vida al nacimiento para ambos sexos en conjunto v la tasa
de crecimiento.

El volumen y la estructura en grandes grupos de edad que eventual-
mente alcanzaria la poblacién de \’[Lxxco se muestran en el cuadro 5, v las
pirdmides de edades para afos seleccionados en la figura 4.

La poblauon mexicana alcanzaria el nivel de reemplazo demogréfico.
en los primeros aflos del siglo préximo, es decir, una comhmacmn de la
fecundidad y la mortalidad femeninas tal. que una recién nacida a lo largo-
de su vida esperaria dejar —en promedio— sélo una hija, de tal forma
que la poblacién sc estaria remplazando exactamente uno a uno. Si las
condiciones de mortalidad y fecundidad previstas para ¢l lustro 2005-2010
permanecieran constantes, v no aconteciera migracién internacional alguna
en el muy largo plazo (en el afio 2100) la poblacién de México llegaria
al estado estacionario: el monto de habitantes se mantendria constante en
164.4 millones v la cstructura por edad permaneceria también invariable
a partir de entonces.

¢ Se notard una diferencia de 1.6 milloncs entre la suma algebraica de los efectos
por separado y en conjunto de la dindmica demogrifica en el cuadro 3. Esta dite-
rencia se debe a que las simulaciones se hicieron multiplicando los patrones por edad
de medidas de riesgo a experimentar los eventos demogrificos, y no sumando los eventos.

7 La proyeccién de la mortalidad y la fecundidad se hizo ajustando curvas logisti-
cas a la esperanza de vida al nacimiento y a la tasa global de fecundidad respectiva-
mente. La estructura por edad de la mortalidad se obtuvo a partir de las tablas
modelo Latinoamericano de Naciones Unidas (1983), v la de la fecundidad del mo-
delo de Coale y Trussell (1974). Por viltimo, las tasas de migracién neta internacional
por edad observadas durante cl quinquenio 19753-1980 se mantuvieron constantes a lo
largo del periodo de proyeccion. La poblacion por grupos quinquenales de edad se
presenta en el cuadro A.2 del anexo.
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FIGURA No. 3
EVOLUCION. DE PARAMETROS DEMOGRAFICOS
ESTIMADOS Y PROYECTADOS, 1950 -2010
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FIGURA No. 4|

IMEXICO:PIRAMIDES DE EDADES DE LA POBLACION
PROYECTADA, 1985~ 2010
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Debido fundamentalmente al fuerte descenso previsto en el nivel de la
fecundidad, el ritmo de crecimiento que se alcanzaria en la primera década
del siglo xx1 apenas rebasaria el 1% medio anual y continuaria el proceso
de envejecimiento hasta alcanzar una edad media de 31.5 afios en 2010,
dos terceras partes de la poblacién se encontraria en edades econémica-
mente activas, 6% por encima de los 65 afios, y s6lo poco més de la cuarta
parte por debajo de los 15 afios. Reflejo de este proceso paulatino de enve-
jecimiento se tiene en la tendencia que exhibiria la tasa bruta de morta-
lidad, pues no obstante la continua disminucién del nivel fenémeno refle-
jada en el aumento de la vida media, habiendo alcanzado el minimo al
final del presente siglo, iniciaria entonces una tendencia creciente.

La poblacién de México de 118 millones en 2010, poco méas del doble
de la observada 40 afios antes, reflejaria claramente el efecto de disminu-
cién de la fecundidad, pues la segunda dobla desde 1950 (la primera
ocurri6 en 1971) y necesitaria diez afios m4s (hasta 2002) que la primera.
Incluso, si en verdad se convergiera al estado estacionario, después de 1988
(83 millones) no volveria a ocurrir una duplicacién en el nimero de habi-
tantes de la Republica mexicana.

El volumen y la estructura por edad que alcanzaria la poblacién de
México en el afio 2010 traerian consigo varias demandas socioeconémicas,
las cuales pudieran representar serios retos para su respectiva planeacién.

Entre las diversas demandas futuras se han elegido cuatro:

i) servicios educativos de nivel primaria para la poblacién de edades
cumplidas 6-12 afios;

i) ntmero de empleos cuantificados como la poblacién econémica-
mente activa;

#i1) nimero de viviendas; y,

iv) servicios médico-asistenciales desde el punto de vista de los descen-
sos esperados en el nivel de la mortalidad.

Para 1985 se estimé que de los 14.7 millones de nifios entre 6 y 12
afios de edad cumplida, 12.4 asistian a la escuela primaria, es decir, el
83.8%. Asumiendo un aumento progresivo en la cobertura de este servicio
educativo, se estimé 95.49% para 2010, que representa 14.6 millones de edu-
candos del total de 15.3 millones en ese grupo de edad. De cumplirse la
proyeccién al afio 2010, se tendria un incremento de 2.2 millones de edu-
candos adicionales, 18% de aumento en la infraestructura humana y ma-
terial alcanzada en 1985.

Si el nivel de cobertura estimado para 1985 (83.8%) se mantuviera
constante, los 12.8 millones de educandos previstos para 2010 representa-
rian tan sélo un aumento de 400 mil adicionales al volumen satisfecho
25 afios antes, 3.5% de incremento en la capacidad alcanzada en 1985. Se
puede afirmar de manera aproximada, que la infraestructura que se debiera
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generar hasta 2010 variaria de 0.4 a 2.2 millones de educandos adicionales
a los captados en 1985.8

La demanda de empleo, equivalente aqui al monto de la poblacién eco-
némicamente activa (PeA), pasaria de 25.5 millones en 1985 a 56.4 en
2010, representado un incremento en la participacién de la poblacién de
12 afios o mas de edad de 49 a 61% al cabo de los 25 afios. E] aumento
seria realmente notable, pues los 30.9 millones de empleos adicionales, que
se debieran generar para satisfacer la oferta de mano de obra en 2010,
corresponderian al 121% de]l monto alcanzado en 1985.

Si la proporcién de participacién en las actividades econémicas se man-
tuviera al mismo nivel que en 1985, el volumen de la pEa en 2010 seria
de 45.4 millones, 19.9 o 78% adicionales al monto de 1985. E] nimero de
empleos que la economia debiera generar adicionalmente a partir de 1985
para satisfacer la demanda en 2010 variaria entonces de 19.9 a 30.9 millones.?

Los 118 millones de habitantes en 2010 requeririan de 24 millones de
viviendas, un aumento de 9.6 millones 0 66.5% del inventario de 14.4 millo-
nes estimado para 1985; disminuyendo e] promedio de habitantes por vi-
vienda de 5.4 a 4.9.

Si tal promedio se mantuviera constante, el monto de viviendas reque-
ridas en 2010 ascenderia a 21.8 millones, e] mismo aumento de 51.5% que
se tendria en la poblacién. El nimero de viviendas que se debiera edificar,
adicionales a las estimadas para 1985, variaria de 7.4 a 9.6 millones para
satisfacer la demanda en 2010.*°

Los mayores esfuerzos de planeacién se tendrian que hacer indudable-
mente en la generacién de empleos y en la construccién de viviendas. Con-
siderando la actual crisis econémica por la que atraviesa el pais (y que
dificilmente se puede prever el momento en que se comenzari a salir de
ella) es poco probable alcanzar las metas previstas en tan sélo 25 afios.

Respecto a la demanda de servicios médico-asistenciales, conviene en
primer término recordar que el incremento de casi 14 afios en la vida media
de la poblacién, del quinquenio 1950-1955 al lustro 1980-1985, se debié

5 La proyeccion se hizo ajustando una curva logistica a los porcentajes captados
en los censos de poblacién de 1970 y 1980, asumiendo una asintota superior de 98.6%,
que corresponde al complemento a 100 de la proporcién de la poblacién incapacitada
para cstudiar reportada por el censo de 1980. La desagrupacién de la poblacién para
crear los intervalos de edades 10-12 y 12-14 afios, este ultimo para la PEa, se hizo me-
diante los multiplicadores de Sprague (Shryock y Siegel 1971:876) .

9 La PEA se proyecté multiplicando la poblacién por edad y sexo en 1985 y 2010,
por las proporciones de participacién proyectadas para ambos afios. Las proporciones
previstas consistieron en suponer que las masculinas registradas en el censo de 1980
permanccerian constantes hasta 2010, y las femeninas evolucionarian en la mitad del
ritmo de cambio en los porcentajes cstimados en 1960 (Morelos 1981:163) , y censados
en 1970 y 1980.

10 El numero de viviendas se proyectdé de la misma manera que la pea femenina
(véase nota anterior) : remplazando las proporciones de participacién en la actividad
por los porcentajes de jefes de vivienda deducidos de los censos de 1970 (muestra del
1%) v de 1980.
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en buena parte a mejores condiciones de bienestar de la poblacién, lo cual
incluye la ampliacién de los servicios de salud a lo largo del territorio
nacional y la importacién a bajo costo de medicamentos cada vez més efi-
caces para combatir las enfermedades.

La ganancia en la esperanza de vida al nacimiento, del primero al
tltimo de los siete quinquenios comprendidos entre 1950 y 1985, representé
de manera aproximada un descenso de 59-2% en las tasas de mortalidad por
edad;'* un promedio anual de 2%, considerando los 30 afios del intervalo
comprendido entre la fecha media del primero y séptimo lustros del periodo.

La proyeccién de ]a mortalidad que se ha hecho para este trabajo, asu-
miendo un incremento de 7.2 afios en la vida media de la poblacién del
quinquenio 1980-1985 al lustro 2005-2010, representarfa una disminucién
de 41.7% en las tasas de mortalidad por edad, un promedio anual de 1.7%.

Considerando nuevamente la crisis econémica en que hoy se encuentra
México, con la consecuente dificultad para mejorar los niveles de bienestar
de la poblacién, la oferta de servicios médico-asistenciales y la importacién
a bajo costo de medicamentos eficaces, el gobierno mexicano debiera rea-
lizar un esfuerzo similar al desarrollado entre 1950 y 1985 para alcanzar
los bajos niveles previstos para la mortalidad.

Este gran reto se puede ver también al considerar que mientras del
periodo 1950-1955 al 1980-1985 la tasa de mortalidad infantil disminuyé
49.7%, con un promedio anual de 1.7%, durante el periodo de provec-
cién debiera disminuir 35%, con un promedio anual de 1.8%.

Es probable que, al igual que la creacién de empleos y la edificacién
de viviendas, las metas previstas en el descenso del nivel de la ‘mortalidad
para la primera década del siglo xx1 tampoco se- alcancen, alejindose
México entonces cada vez mas de los niveles alcanzados por los paises
econémicamente mis desarrollados en la actualidad.

5. CONCLUSIONES

En este trabajo se ha hecho un anilisis breve del volumen, ritmo de
crecimiento y estructura por edad de la poblacién de México durante la
segunda mitad del presente siglo, y se ha presentado bajo dos épticas:

1) Mediante ejercicios de simulacién se ha intentado determinar el
aporte que la evolucién de las tres principales variables demogra-
ficas —fecundidad, mortalidad y migracién— tuvo en las condicio-
nes demograficas de la nacién en 1985.

it) Las implicaciones futuras que tendria la dindmica demografica del
periodo 1950-1985, tanto desde el punto de vista demografico como
de la demanda de servicios educativos del nivel primaria, de em-
pleos, de viviendas y de servicios médico-asistenciales.

11 Utilizando el modelo de entropia de Keytitz (1977).
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Si bien los cambios en los tres fenémenos demograficos tuvieron un
importante impacto en el volumen y ritmo de crecimiento de la poblacién
en 1985, sdlo la fecundidad provocé cambios sustantivos en la estructura
por edad; ademas, fue la variable que modificé de manera mas sustancial
el monto y la velocidad de aumento.

El descenso observado en la mortalidad durante los 35 afios conside-
rados propicié6 un aumento de casi 8.6 millones de habitantes a la mitad
dc la década de los afios ochenta y la continua incidencia de la pérdida
por migracién internacional una disminucién de 5.3 millones; pero el des-
censo en el nivel de la fecundidad, iniciado a la mitad de los afios sesenta
y empezada una evolucién con mayor rapidez diez afios después, repre-
sent6 una reduccion de casi 13 millones de habitantes en 1985, ya que en
vez de residir 90.8 millones de personas en la nacién, vivian 77.9.

El analisis de las implicaciones futuras de la dinimica demogréafica
observada durante la segunda mitad del presente siglo, se hizo a través de
un ejercicio de proyecciéon de poblacién, en el cual se supuso constante la
intensidad en la pérdida por migracién internacional, velocidad en el des-
censo de la fecundidad similar a la observada a partir de 1975, y un ritmo
de disminucién de la mortalidad menos ripido que el observado a par-
tir de 1950.

Si estos cambios previstos en la dinimica demografica efectivamente
acontecieran, dado el volumen de habitantes alcanzado en 1985, residirian
en México 118 millones de personas en el afio 2010, con una edad media
de 30 afios y creciendo casi al 1% anual.

Tales caracteristicas demograficas requerirfan una ampliacién en la in-
fraestructura escolar humana y material en el nivel primaria, pues la de-
manda aumentaria en 2.2 millones de nifios con respecto al nivel alcanzado
en 1985; un crecimiento econémico que debiera generar casi 31 millones
de empleos adicionales a los 25.6 existentes a mediados de los afios ochenta
del presente siglo; un incremento de 9.6 millones de viviendas; y un im-
portante esfuerzo de la politica de salud para reducir en 42% la tasa
de mortalidad por edad al cabo de esos 25 afios.

Dada la actual crisis econémica en que se encuentra el pais y la dificil
previsién del momento en que se pudiera salir de ella, es probable que
dichas estimaciones no se alcancen plenamente. No obstante, se han con-
siderado limites minimos, manteniendo constantes los porcentajes de satis-
faccién de las demandas de educacién primaria, empleos y viviendas hasta
la primera década del siglo préximo.

Finalmente, si los niveles previstos para la primera década del siglo xxi
en la mortalidad y la fecundidad permanecieran constantes a partir de
entonces, la poblacién de México alcanzaria en los albores del siglo xxir el
estado estacionario, es decir, su volumen se mantendria fijo en 164.4 millo-
nes de personas y su estructura por edad también permaneceria constante.
De alcanzarse ese estado demografico, la poblacién mexicana se encontra-
ria en una situacién de envejecimiento similar a la que se espera, al inicio
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del siglo xx1, en los paises méis desarrollados en la actualidad en términos
econémicos, aunque México estaria con un siglo de retraso.
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